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Place  स्थान Respondentउत्िरदािा 
Village गााँव 

 
Panchayat पांचायि 

 

Village code गााँव का कोड 
    

Respondent’s name उत्िरदािा 
का नाम 

 

Block ब्लॉक 
 

Phone फोन 
          

ASHA Code आशा कोड 
 

GPS Coordinates जीपीएस 

यनदेशाांक 

N 

एन 

   ⁰      

AWC codeअनगंवादीकोड  E 

ई 

⁰   ⁰      

 
 

 

 

Interview 

साक्षात्कार 
Date (dd/mm) िारीख 

Survey Status Code  

सवके्षण ख्स्थयि कोड 
Interviewer’s name पययवके्षक का नाम 

 

Interviewer’s code 

पययवके्षक का कोड 

 

Visit 1 ववख्िट 1 
    2016          

Visit  2  ववख्िट 2 
    2016          

Visit  3 ववख्िट 3 
    2016          

 

-----INTERVIEWER DO  NOT FILL BELO W. साक्षात्किाय, नीचे नहीां भरें।-----  
 

Checking  ज ांच Date त रीख Name and code  न म और कोड 

Supervisor scrutiny पययवके्षक की जाांच (स्रूदटनी)     2016      

Back check बकैचके 
    2016      

Scrutiny स्रूदटनी     2016      

 

DUPLICATE (if worker serves more than one village) डुप्लीकेट ( अगर काययकिाय एक स ेज्यादा गाांव में काम करिी हैं) 
Duplicate Village 1 Code डुप्लीकेट गाांव कोड 1 

    

Duplicate Village 2 Code  डुप्लीकेट गाांव कोड 2 
    

Duplicate Village 3 Code  डुप्लीकेट गाांव कोड 3 
    

Entry  एंट्री 
Date  त रीख Name and code  न म  और कोड 

Data Entry 1 डेटा एांट्री 1 
    2016      

Data Entry 2 डेटा एांट्री 2 
 

    2016      

Data Recon डेटारी कॉ ांन्सीलेशन 
    2016      

SURVEY STATUS CO DES सवके्षण की ख्स्थयि के कोड 

SC01 
Completed पूरा हुआ 

 

SC05 Respondent unavailable 

उत्िरदािा  मौजूद नहीां 
SC03 

Not found in the village गााँव में नहीां शमला SC06 
Respondent temporarily unavailable  उत्िरदािा अस्थायी रूप स ेमौजदू नहीां 

SC04 
Refused part way बीच में इनकार 

SC07 
Refused full survey पूरे सव  ेके शलए इनकार 

SC99 
Other (clarify in comments)  (i)  अन्य (दटप्पणी में स्पष्ट करें) 



 

 

INTERVIEWER FILL O UT AT BEGINNING O F INTERVIEW.  

साक्षात्किाय इस ेसाक्षात्कार शरुू होन ेपर भरें  

 

साक्षात्कर्ा ा इसे साक्षात्कार के अंर् में भरें 
INTERVIEWER FILL O UT AT END O F INTERVIEW.  
 

2.  Interviewer: Enter respondent name and Roster Code on cover page.  

कवर पजे पर उत्तरद त  क  न म और रूस्टर कोड दजज करें। 
3.  T ime interview ended 

साक्षात्कार समाप्ि होन ेका समय 

 

घांटे शमनट 

4.  Location of the interview 

साक्षात्कार का स्थान 

1. AWC  आाँगनवाड़ी कें द्र 

2. ASHA’s house  आशा का घर 

3. Anganwadi’s house  आाँगनवाड़ी घर 

4. Health subcenter (HSC) स्वस््य उप-कें द्र (एचएससी) 
-888.    Other (specify:) अन्य (यनददयष्ट करें)    

5.  Which language did the respondent speak? 

उत्िरदािा ककस भाषा में बोलिा है? 
1. Hindi  दहांदी 
-888.    Other (specify:) अन्य (यनददयष्ट करें)  _____ 

6.  Were there other persons present at the interview? 

क्या और लोग भी साक्षात्कार के समय उपख्स्थि थ े? 

 
(Multiple answer possible) 
 

 

1. Yes, household (HH) members  हााँ, हाउसहोल्ड के सदस्य 

2. Yes, other villagers  हााँ, अन्य गााँव वाले  
3. Yes, both HH members and other villagers  हााँ, घर के सदस्य और गााँव के अन्य लोग  

4. Yes, other workers (ASHA or ANM or supervisor)  हााँ, अन्य लोग (आशा, एएनएम 

या पययवके्षक) 
5. No  नहीां Go to Q8 

7.  How many people were present at the interview? 

साक्षात्कार के समय ककिन ेलोग उपख्स्थि थ े? 

 

Number of people लोगों की सांयया 
8.  What is your assessment of the respondent’s accuracy?  

उत्िरदािा की सटीकिा के बारे में आपका आकलन क्या है?  
1. Good/okay  अच्छा/ठीक 

2. Not so good/bad  इिनी अच्छी नहीां/खराब  

 

Interviewer Comments 
 

स क्ष त्कत ज की टटप्पणी 
 

 

 

 
  

1.  T ime interview started 

ख्जस समय साक्षात्कार शरुू ककया गया  
 

 

 घांटे  शमनट 



 

 

A. DEMO GRAPHIC INFO RMATIO N AND HSC O BSERVATIO N 

जनस ांख्यिकीि ज नक री 
Interviewer: The questions from this section onwards have to be addressed to the ASHA worker.  

इांटरव्यवूर : इस अनभुाग स ेआगे के प्रश्न ASHA काययकिाय के शलए हैं 
I would like to ask you some information about your background. 

अब मैं आपस ेआपके बकैग्राउां ड (पषृ्ठभूशम) के बारे में पूछना चाहिा हूाँ | 
RESPO NDENT’S DEMO GRAPHIC PROFILE उत्िरदािा की जनसाांख्ययक वववरणी 
 
A1 

Age आय ु

 

 
 

Years   (completed)  साल (पूरे ककए गए) 
A2 What is the highest level of schooling you have 

completed and passed?  

आपन ेकहााँ िक पढ़ाई कक है? 
 

Interviewer: Ensure you count up only to the level 
passed.  

इनर्वियजअर : ध्ि न  दें,  उस कक्ष  को लिखें ख्जस ेप स कर 

लिि  ह|ै 

1. Did not complete Class 1 कक्षा 1 पास नहीां की  
2. Class 1 कक्षा 1 

3. Class 2 कक्षा 2 

4. Class 3 कक्षा 3 

5. Class 4 कक्षा 4 

6. Class 5 कक्षा 5 

7. Class 6 कक्षा 6 

8. Class 7 कक्षा 7 

9. Class 8 कक्षा 8 

10. Class 9 कक्षा 9  

11. Class 10 कक्षा 10 

12. Class 11 कक्षा 11  

13. Class 12 कक्षा 12 

14. Graduate and above ग्रजैूऐट या उसस ेज्यादा  
15. Other diploma अन्य डडप्लोमा  
16. Madrassa (if no formal classes exist) 

मदरसा (अगर कोई सरकारी/ प्रमाणणि स्कूल नहीां है) 

17. Tuitions / teaching at home ट्यशून / घर में पढ़ाई 

18. Other training / courses / camps only केवल अन्य प्रशशक्षण/ कोसय/ कैं प 

19. No schooling कोई पढाई  नहीां  की 
-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) __________ 

A3 Can you read this sentence out loud?  (Provide 

flashcard with sentence). 

क्या आप मुझे यह वाक्य पढ़कर सुना सकि ेहैं?  
(वाक्य का काडय  दें।) 
 
Interviewer, what level of difficulty did the person 
have in reading? 

इांटरव्यअूर : वाक्य पढ़न ेमें ककिनी ददक्कि हुई ?   

1. Read whole sentence easily  

आसानी स ेपूरा वाक्य पढ़ शलया 
2. Read with difficulty or read parts of the sentence  

पढन ेमें थोड़ी ददक्कि हुई या वाक्य के शसर्य  कुछ भाग पढ शलय े
3. Only able to read letters 

शसर्य  अक्षर पढ़ पाए 
4. Unable to read any of it  

कोई भी दहस्सा नही पढ़ सके 
5. Blind / visually impaired  

आाँखों स ेबबल्कुल नही/ बहुि कम ददखिा है 

-888.   Other(specify) अन्य_____________________ 

89   Refused to answer उत्िर देन ेस ेइनकार कीया  
A4 What is your religion? 

आप ककस धमय को मानि ेहै? 

1.  Hindu दहांद ू

2.  Muslim  मुख्स्लमA6 पर ज एां 
3.  Christian ईसाईA6 पर ज एां 
4.  Buddhist बुविस्टA6 पर ज एां 
-888.  Other (specify)  अन्य(स्पष्ट करें)   

A5 What is your caste category? 

आप ककस जािी वग य में आिी हैं ? 

 

1.  SC एस .सी ./अनसूुचचि जायि 

2.  ST    एस. टी./अनसूुचचि जनजायि 

3.  OBC  ओ. बी. सी./अन्य वपछडा वग य 
4.  Not Applicable  लागू नहीां 
5. General   सामान्य वग य 
-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें)___________ 



 

 

A6  What is your caste? 

आप ककस जायि की हैं ? 

 

1. . Musshar  मुसहर 

2.  Jha / Bhumihar / Brahmin झा/ भूशमहार/ ब्राह्मण 

3. . Yadav  यादव 

4.  Rajput / Thakur राजपूि/ ठाकुर 

5.  Srivastava / Lala श्रीवास्िव/लाला 
6.  Vaishya / Bania वशै्य / बयनया 
7.  Chamar चमार   

8.             Paswan पासवान 

9. . Kurmi  कुमी 
10.  Shah   शाह 
11.            Halwai हलवाई  
-888            Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) ________________ 

A7 Are you presently engaged in any other work for 
which you receive compensation? 

क्या आप ASHA के अलावा कोई और काम करिी हैं 
ख्जसस ेआपकी कमाई होिी है ? 

1.  Yes   हााँ 
 

2.  No  नहीां 

A8 What were your reasons for becoming an ASHA? 
Please mention at most 3. 

आपके आशा बनन ेके क्या कारण थे? 

सब समेहत्वपूणय िीन कारण शलखें। 
 

1. Income generation आमदनी का िररया 
2. Want to be involved in or serve the 

community/help or serve other समाज के शलय े

कुछ करना चाहिी थी/दसूरे की  सवेा करना 
3. Bored/ have unoccupied time ऊब जान ेके कारण 

4. Interest in health-related work or topic स्वास्थ  
कायय करन ेकी  इच्छा 

-888.  Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) 
__________ 

 

Most important (primary)  reasonसब समेहत्वपणूय(प्राथशमक)कारण ___________________ 

Second most important  reason दसूरा सबसमेहत्वपणूय कारण _____________________ 

Third most important  reasonिीसरा सबसमेहत्वपणूय कारण _______________________ 

A9 How long have you been working as an ASHA? 

आप ककिन ेसमय स ेASHA के रूप में कायय कर रही हैं? 
1. Years वषय  

2. Months महीना  

 

A10 Prior to becoming an ASHA, what was your 
occupation? 

ASHA  बनन ेस ेपहले आप क्या काम करिी थी? 

1.  Housewife गृदहणी 
2.  No prior occupation पहले कोई काम नहीां करिी थी 
-888.  Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) 

A11 Do you live in the Anganwadi Center (AWC) 
village? 

क्या आप आांगनवाड़ी कें द्र के गाांव में रहि ेहैं? 

1. Yes हााँ A13 पर जाएां 
 2. No    नहीां 

A12 How far away do you stay/live from the AWC 
village where you work? 

आप ख्जस गाांव की आांगनवाड़ी कें द्र में काम करि ेहैं उसस े

ककिनी दरूी पर रहि ेहैं? 

 

Kms कक.मी 
 

metres .मी. 
 

A13 Do you have a job description or manual that 
describes your ASHA work responsibilit ies?  

क्या आपके पास कायय का वववरण या मनैअुल है जो 
ASHA के रूप में आपके काम की ख्जम्मदेाररयों का वणयन 

करिा है? 

1. Yes हााँ A15 पर जाएां 
 2. No    नहीां 

A14 How do you know what all your ASHA work 
responsibilies are?  [DO NOT PROMPT] 

आप कैस ेजानि ेहो कक ASHA के रूप में आपकी सभी 
ख्जम्मदेाररयाां कौन-कौन सी हैं? 
एक स ेअचधक उत्िर आ सकिा है, उत्िर देन ेमें  सहायिा 
नहीां  करे 

1. Told by previous ASHA वपछले ASHA न ेबिाया है। 
2. Told by Lady Health Visitor (LHV) लेडी हेल्थ ववख्िटर (एि .एच . वी)  न ेबिाया 
3. Told by ANM  ANM न ेबिाया है। 

4. Instructed during training or orientation प्रशशक्षण या जानकारी के दौरान बिाए गए हैं। 
5. Previous knowledge or experience वपछला ज्ञान या अनभुव 

-888. Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) 
    

98. Don’t know  मालमू नहीां 
A15 Do you have access to a mobile/cell phone or 

landline?  
1. Yes, mobile phone only हााँ, शसफय  मोबाइल र्ोन है 

2. Yes, landline phone only हााँ, शसफय  लैंडलाइन र्ोन है 



 

 

 
  

क्या आपके पास मोबाइल/ र्ोन उपयोग करन ेकी सुववधा 
है? 

3. Yes, both mobile and landline phones हााँ, दोनों हैं 
4. No नहीां Go to B1  पर जाएां 

98. 98. Don’t know मालमू नहीां  Go to B1  पर जाएां 
A16 Is the phone self-owned or shared? 

क्या मोबाइल फोन आपका खुद का है या आप इस ेककसी के 

साथ साझा करिी हैं? 

1. Self-owned स्वयां का स्वाशमत्व 

2. Shared with other family members/ neighbors पररवार के अन्य सदस्यों / पड़ोशसयों के साथ 

साझा करि ेहैं। 
 

A17 Do you ever use your phone in your work as 
ASHA?   

क्या आप एक ASHA के रूप में अपन ेकाम के शलए 

मोबाइल फोन का इस्िमेाल करिी हैं? 

1. Yes  हााँ 
2. No  नहीां Go toB1 पर जाएां 

A18 What do you typically use your phone for? 

आप आम िौर पर अपन ेफोन का इस्िमेाल ककस काम के 

शलए करि ेहैं? 

 
जो लागू होिा है वह शलखें 
 
(Multiple responses possible.)   

(एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 
 
 
 

 

1. Schedule visits or appointments यनधायररि दौरे, यनयोख्जि भेटों के शलए 

2.  Arrange transportation for women मदहलाओ ां के शलए पररवहन की व्यवस्था करन ेके शलए 

3.  Call health facilities during home visits घर के दौरों के दौरान स्वास््य सुववधाओ ां को बलुान ेके 

शलए 

4  Request supplies for yourself अपन ेशलए सामान का अनरुोध करन े

5. Coordinate with AWW/ANM/supervisorAWW/ANM/पययवके्षक के साथ समन्वय हेि ु

6. Receive payments भुगिान प्राप्ि करन ेके शलए 

-888.  Other (specify:)      अन्य (स्पष्ट करें)  ______________ 



 

 

B. WO RKLO AD AND SERVICE CO NTACTS  

काययभार और सवेा-सांपकय  
I would now like to ask you about your work load.   

मैं अब आपस ेआपके काययभार के बारे में पछूना चाहूांगी 
B1 How many days do you work as ASHA in a typical week? 

ककसी आम सप्िाह में आशा के रूप में आप ककिन ेददन काम करिी 
हैं? 

 
Interviewer: Ask the ASHA to count Sundays and holidays only if she 
worked on those days as well. 

(इांटरव् यअूर : यदद ASHA न ेरवववार और अवकाश के ददनों में  भी काम ककया 
है,  केवल िभी उसस ेइन ददनों को भी चगनन ेके शलए कहें) 

 

Days (ददन) 

B2 How much time do you usually spend working as ASHA in a single 

day? 

आप आम िौर पर  AHSA के रूप में एक ददन में ककिना समय काम करि ेहैं? 

1. Hours  घांटे  

2. Min   शमनट  

 

B3 B3.1. Do you usually keep up with your work responsibilities?  

क्या आप आम िौर पर अपन ेकाम को पूरा कर पािी हैं? 

 

 
 

1. Yes हााँ Go toB4 पर 

जाएां 
2. No नहीां 
98. Don’t know  मालमू 

नहीां 
 

B3.2. What usually stops you from keeping up with 

your work?  

आपको अपना काम करन ेमें आम िौर पर कौन-कौन सी 
बाधाओ का सामना करना पड़िा हैं? 
(Multiple responses possible.)   

(एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 

1 not enough time/too much to do  कम समय/ बहुि 

अचधक काम 

2. not enough  equipment or materials  कम उपकरण या 
सामग्री 
3.Inadequate or lack of knowledge/training  कम ज्ञान/ 
प्रशशक्षण या ज्ञान/ प्रशशक्षण की कमी 
4.Inadequate or lack of pay/salary कम विेन या विेन 

की कमी 
5.difficult inter-personal work relationships  कदठन 

अांिर-व्यख्क्ि कायय सम्बन्ध 

6.poor health or physical disability  खराब स्वास््य या 
शारीररक ववकलाांगिा 
7. not motivated or personal issues  प्रोत्साहन न होना या 
व्यख्क्िगि कारण 

-888.Other: specify.  अन्य (स्पष्ट करें) 
_______________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
B4 Are you responsible for provision of services for another AWC apart 

from this one? If, yes then provide the number. 

आप पर ककिन ेAWC की ख्जम्मदेारी हैं?  

 

Number of AWCs  

AWC  की सांयया 
B5 How many children aged 0 month to 2 years are in your catchment 

area?  

Investigator: Note down the number recorded in the register. 

आपके कायय क्षेत्र में 0 महीन ेस े2 वषय उम्र वाले ककिन ेबच्चे हैं? 

अन्वषेक :पांजी में शलखी सांयया शलख लें। 

 

 

Number of children  

बच्चों की सांयया 
Register not maintained, पांजी नहीां है=97 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B6 How many pregnant women are in your catchment area?  

आपके क्षेत्र में ककिनी गभयविी मदहलाएां हैं? 

 

(Note down from register ) 

(पांजी स ेदेखे) 

 
Number of women  

मदहलाओ ां की सांयया 
 

Register not maintained, पांजी नहीां है=97 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B7 What services are provided during antenatal care (ANC)? 

ANC के दौरान कौन सी सवेाए दी जािी हैं? 
 
(Multiple responses possible. Don’t prompt.) 

( एक स ेअचधक उत्िर हो सकि ेहैं; उल्लेख न करे) 

1. Examine abdomen  पटे की जाांच  

2. Ultrasound  अल्ट्रसाउन्ड 

3. Check blood pressure (BP)  रक्िचाप की जाांच  

4. Weighing   विन करना  



 

 

 

5. Urine test (iodine)  वपशाब की जाांच (आयोडीन) 
6. Take blood sample  खून के जाांच  

7. Immunizations  टीकाकरण 
8. IFA tablets 

-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें)     

98. Don’t know   मालमू नहीां 
B8 Do you keep a registry of the pregnant women in the village? 

क्या आप अपन ेकाययक्षेत्र की गभयविी मदहलाओ ां का शलणखि वववरण रखिी 
हैं? 
 
Interviewer: If yes, please ask to see the latest registry.  

इांटरव् यअूर : यदद उत्िर हाां ह ैिो कृपया नवीनिम शलणखि वववरण ददखान ेके 

शलए कहें  

1. Yes  हााँ 
2. No  नहीं  B10  पर जाएां 
3. Yes, but not available  हााँ, पर मौजदू नहीां हैं B10  पर जाएां 

B9 Interviewer: Mark the date of the latest entry in the registry. 

इनव्यूयअर : रख्जस्टर में सबस ेआखरी एांट्री ककस िारीक की ह ै? 

/ /  

Dayददन  /Month महीन े  / Year वषय 

B10 How did you come to know about the pregnancy of the women you 
followed in the last 6 months? 

आपको इन मदहलाओ ां  के गभयविी होन ेके बारे में  कैस ेपिा चला ? 

 
(Multiple responses possible. Don’t prompt.)  

एक स ेअचधक उत्िर आ सकिा है, उत्िर देन ेमैं सहायिा ना करे 

1.Came to me  मरेे पास आयी 
2.Heard from AWW   AWW स ेसुना 
3.From home visits उनके घर जाके पिा चला 
4. Came to VHND  VHND में  आयी 
5. Heard from Jeevika CM जीववका के सीएम स ेसुना 
6.Heard from neighbors पड़ोसी स ेसुना  
 -888. Other (specify:)    अन्य (स्पष्ट करें)      

B11 How many women in your catchment area delivered/gave birth in the 
last 6 months? 

आपके काययक्षेत्र  में वपछले 6 माह के दौरान ककिनी मदहलाओ ां न ेबच्चों  को  
जन्म ददया है? 

 

Number of women  मदहलाओ ां की सांयया 
If 0   C1 पर जाएां 

 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B12 How many women in your catchment area had HOME delivery in the 
last 6 months? 

आपके  काययक्षेत्र  में वपछले 6 माह के दौरान ककिनी मदहलाओ ां न ेघर पर  
बच्चों को जन्म  ददया है? 

 

Number of women  मदहलाओ ां की सांयया 
If 0   B14  पर जाएां 

 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B13 Of these, how many women did you assist in a home delivery in the 
last 6 months? 

वपछले 6 महीनों में इनमें स ेककिनी मदहलाओ ां के प्रसव में आपन ेमदद दी है? 

 
Number of women 

मदहलाओ ां की सांयया 
 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B14 How many women had an institutional delivery in a public facility in 

the last 6 months? 

वपछले 6 महीनों में, ककिनी मदहलाओ ां न ेसरकारी स्वाश््य कें द्र या 
हस्पिाल में  जन्म  ददया है?   

 

Number of women 

मदहलाओ ां की सांयया 
If 0   C1 पर जाएां 

 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 

B15 Of these, how many women did you personally accompany to have an 
institutional delivery in a public facility in the 6 months? 

वपछले 6 महीन ेके दौरान आप इनम ेस ेककिनी मदहलाओ ां  को प्रसव के शलए 

सरकारी हस्पिाल लेके गयी ? 

 
Number of women 

( मदहलाओ ां की सांयया ) 
 

Don’t know  मालमू नहीां=98 

 



 

 

 

 

C. SERVICE PRO VISION AND COORDINATIO N सवे  प्र वध न के प्रक र और समन्वि 
I would now like to ask you about the specific services that you provide for pregnant women, mothers, and children below two years. 

मैं अब आपके द्वारा गभयविी मदहलाओ ां, माांओ ां और दो साल की उम्र स ेछोटे बच्चों को प्रदान की जान ेवाली ववशशष्ट सवेाओ ां के बारे में पछूना चाहूाँगा। 
 

C1a. 
Do you distribute/help distribute THR to 
mothers and children < 3 years?  

क्या आप मािाओ ां और 3 वषय स ेछोटे बच्चों 
को सूखाराशन (THR) बाांटिी/ बाांटन ेमें मदद 
करिी हैं? 

 

1.Yes, this is my primary responsibility 

1.हाां, यह मरेी मुययख्जम्म ेवारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुययख्जम्मवेारी नहीां है 
 

3.No नहीांC2a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C2a पर जाएां 
 

C1b. In the last one month, on how many days did you 
distribute THR?  

वपछले एक महीन ेमें, आपन ेकब कब THR का वविरण ककया?  

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C1c. 
On the days (readresponse to C1b) when you distribute 
or help distributeTHR, how much time did you typically 

spend?  

ख्जनददनों(प्रश्न C1b क उत्तरपढें)आप सूखाराशन बाांटिी हैं 
या बाांटन ेमें मदद करिी हैं, उन ददनों आपका ककिना 
समय लगिा है? 

 

1. Hours घांटे  

 

2. Minutes शमनट  

 

C1d. 
Where is this usually conducted?  
 

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)  

C2a.  
Do you facilitate health checkups for 

pregnant women?  

क्या आप गभयविी मदहलाओ ां की स्वास््य  जाांच 

करवािी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC3a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C3a पर जाएां 
 

C2b. In the last one month, on how many days did you 
facilitate health checkups for pregnant women? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब  गभयविी मदहलाओ ां की  
स्वास््य  जाांच करवाई थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C2c. 
On the days (readresponse to C2b) that you faciliated 

pregnant women, how much time did you typically 
spend?  
 

ख्जन ददनों (C2b का उत्िर पदढ़ए) में आप गभयविी मदहलाओ ां की  
स्वास््य जाांच करवािी हैं, आम िौर पर आपको ककिना समय 

लगा था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

C2d. 
Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C3a. 
Do you  provide counseling to women about 

pregnancy care and maternal nutrition? 

क्या आप मदहलाओ ां को गभायवस्था देखरेख और  
माितृ्व के बारे में परामशय  देिी हैं? 
 
1.Yes, this is my primary responsibility 

C3b. In the last one month, on how many days did you 
provide counseling to women on pregnancy care? 

वपछले एक महीन ेमें,  कब कब गभायवस्था देखरेख और  माितृ्व 

के बारे में परामशय  दी थी? 
 

1. Daily प्रयिददन 

C3c. 
On the days (readresponse to C3b) that you counseled 

about pregnancy care, how much time did you typically 
spend?  
 

C3d. 
Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 



 

 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC4a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C4a पर जाएां 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

ख्जन ददनों (C3b का उत्िर पदढ़ए) में आप गभायवस्था देखरेख 

और माितृ्व के बारे में परामशय दी थी, आम िौर पर आपको 
ककिना समय लगा था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C4a.  Do you provide iron supplements to 
pregnant women? 

क्या आप गभयविी मदहलाओ ां को आयरन टैबलेट 

देिी हैं? 

1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 

not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC5a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C5a पर जाएां 

C4b. In the last one month, on how many days did you give 
iron supplements to pregnant women? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब गभयविी मदहलाओ ां को 
आयरन टैबलेट दी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C4c.  On the days (readresponse to C4b) that you gave 
iron supplements to pregnant women, how much time did 
you typically spend?  

 

ख्जन ददनों (C4b का उत्िर पदढ़ए) में आप गभयविी मदहलाओ ां को 
आयरन टैबलेट दी थी, आम िौर पर आपको ककिना समय लगा 
था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

C4d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C5a. 

Do you provide information on newborn 
care? 

क्या आप नवजाि शशश ुके देखभाल के बारे में 
जानकारी देिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC6a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C6a पर जाएां 

C5b. In the last one month, on how many days did you 

provide counseling on newborn care? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब नवजाि शशश ुके सरुक्षा के 

बारे में  जानकारी दी थी? 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C5c. 

On the days (readresponse to C5b) that you counseled 
on newborn care, how much time did you typically spend?  
 

ख्जन ददनों (C5b का उत्िर पदढ़ए) में आप नवजाि शशश ुके 

सुरक्षा के बारे में  जानकारी दी थी, आम िौर पर आपको ककिना 
समय लगा था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C5d. 

Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C6aDo you provide counseling on infant 
feeding practices (i.e., breastfeeding, 
complementary feeding, and hygiene)? 

 

क्या आप शशश ुके खानपान एवां पोषण सम्बचधि 

जानकारी देिी हैं? (उदाहरण : स्िनपान, ऊपरी  
आहार) 

1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

C6b. In the last one month, on how many days did you 
provide counseling on infant feeding practices? 
 

वपछले एक महीन,े आपन े कब कब बच्चों के खानपान एवां पोषण 

सम्बचधि जानकारी दी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

C6c. On the days (readresponse to C6b) that you 
counseled on infant feeding practices, how much time did 
you typically spend?  

 

ख्जन ददनों (C6b का उत्िर पदढ़ए) में बच्चों के खानपान एवां 
पोषण सम्बचधि जानकारी दी थी, आम िौर पर आपको ककिना 
समय लगा था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

C6d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 



 

 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC7a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C7a पर जाएां 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C7a. Do you help in providing vaccination 

services? 
 

क्या आप  टीकाकरण में मदद करिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 

not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC8a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C8a पर जाएां 

C7b. In the last one month, on how many days did you help 

in providing vaccination services? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब बच्चों के टीकाकरण में 
मदद करी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C7c. On the days (readresponse to C7b) that you helped 

in providing vaccination, how much time did you 
typically spend?  
 

ख्जन ददनों (C7b का उत्िर पदढ़ए) में बच्चों के टीकाकरण में 
मदद की थी, आम िौर पर आपको ककिना समय लगा था? 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C7d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C8a. Do you provide iron supplements to 
children aged 6 months to 2 years? 

क्या आप 6 माह स े2 वषय के बच्चों को  आयरन 

सख्प्लमेंट  देिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC9a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C9a पर जाएां 

C8b.  In the last one month, on how many days did you 
provide iron supplements to children aged 6 months-2 

years? 
 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब 6 माह स े2 वषय के बच्चों 
को आयरन की टैबलेट/ शसरप दी थी? 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C8c.  On the days (readresponse to C8b) that you 
provided iron supplements to children aged 6 months-2 

years, how much time did you typically spend?  
 

ख्जन ददनों (C8b का उत्िर पदढ़ए) में बच्चों को आयरन की 
टैबलेट/ शसरप दी थी, आम िौर पर आपको ककिना समय लगा 
था? 

 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

 

C8d. Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C9a. Do you provide iron supplements to 
adolescent girls? 

क्या आप ककशोरी बाशलकाओ ां को आयरन 

सख्प्लमेंट देिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC10a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C10a पर जाएां 

C9b. In the last one month, on how many days did you 
provide iron supplements to adolescent girls? 

 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब ककशोरी बाशलकाओ ां को  
आयरन सख्प्लमेंट  दी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C9c. On the days (readresponse to C9b) that you provide 
iron supplements to adolescent girls, how much time did 

you typically spend?  
 

ख्जन ददनों (C9b का उत्िर पदढ़ए) में आप ककशोरी बाशलकाओ ां 
को  आयरन सख्प्लमेंट , आम िौर पर आपको ककिना समय 

लगा था? 

 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C9d. Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 



 

 

C10a.  Do you provide or help in providing 
vitamin A supplements? 

 

क्या आप ववटाशमन ए की खुराक देिी हैं/ देन ेमें 
मदद करिी है? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC11a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C11a पर जाएां 

C10b. In the last one month, on how many days did you 
provide Vitamin A supplements? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब ववटाशमन ए की  खुराक दी 
थी? 
 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C10c.  On the days (readresponse to C10b) that you 
provide Vitamin A supplements, how much time did you 

typically spend? 

ख्जन ददनों (C10b का उत्िर पदढ़ए) में आप ववटाशमन ए  की 
खुराक दी थी, आम िौर पर आपको ककिना समय लगा था? 
 
 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C10d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C11a.   Do you conduct growth monitoring of 
children? 

क्या आप बच्चों के ववकास की  जाांच करिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 

not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 
 
 

3.No नहीांC12a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C12a पर जाएां 

C11b.   In the last one month, on how many days did you 
conduct growth monitoring? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब बच्चों के ववकास की जाांच 

करिी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C11c.  On the days (readresponse to C11b) that you 
conducted growth monitoring, how much time did you 
typically spend? 

ख्जन ददनों (C11b का उत्िर पदढ़ए) में आप बच्चों के ववकास की 
जाांच करिी थी, आम िौर पर आपको ककिना समय लगा था? 

 

 
 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C11d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C12a. Do you provide counseling about 
child’s growth? 

क्या आप बच्चों के ववकास स ेसांबांचधि जानकारी 
देिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 

not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC13a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C13a पर जाएां 

C12B In the last one month, on how many days did you 
provide counseling about child’s growth? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब बच्चों के ववकास स े

सांबांचधि जानकारी दी थी? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C12C On the days (readresponse to C12b) that you 
counseled about child’s growth, how much time did you 
typically spend? 

 

ख्जन ददनों (C12b का उत्िर पदढ़ए) में बच्चों के ववकास स े

सांबांचधि जानकारी दी थी, आम िौर पर आपको ककिना समय 

लगा था? 

 
 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C12d Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C13a. Do you provide deworming 
tablets/syrup for children1 year to 5 years?  

क्या आप 1 स े5 साल के बच्चों को 
कीटाणुनाशक गोशलयााँ देिी हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

C13b. In the last six months, on how many days did you 
provide deworming tablets/syrup? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन ेकब कब  1 स े5 साल के बच्चों 
कोऔर कीटाणुनाशक गोशलयााँ दी थी? 

 

C13c. On the days (readresponse to C13b) that you 
provided deworming tablets/syrup, how much time did 

you typically spend? 

C13d. Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 



 

 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC14a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C14a पर जाएां 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

ख्जन ददनों (C13b का उत्िर पदढ़ए) में 1 स े5 साल के बच्चों 
को कीटाणुनाशक गोशलयााँ दी थी, आम िौर पर आपको ककिना 
समय लगा था? 

 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C14a.   Do you attend any meetings?   

क्या आप मीदटांग में शाशमल होिी  हैं? 
1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 
2. Yes, I helped with this activity but this is 

not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC15a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C15a पर जाएां 
Investigator: Probe for monthly sector 
meetings, orientation meetings or any other 
formal meetings she attends in order to 
deliver her services. 

अन्वषेक: माशसक क्षेत्रीय बठैकों, उन्मुखीकरण 
बठैकों या ककन्हीां अन्य बठैकों के बारे में पूछें  
ख्जनमें वह सवेाप्रदान करन ेके शलए भाग 
लेिी है। 

C14b.  In the last one month, on how many days did you 

attend  वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब बठैकों में दहस्सा 
शलया था? 

meetings? 
 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C14c.  On the days (readresponse to C14b) that you 
attended meetings, how much time did you typically 

spend? 

ख्जन ददनों (C14b का उत्िर पदढ़ए) में बठैकों में दहस्सा शलया था, 
आम िौर पर आपको ककिना समय लगा था? 

 
 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C14d. Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C15a. Do you usually update your registers?  

क्या आप अपन ेरख्जस्टर को अक्सर भरि े हैं? 
 

1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 

3.No नहीांC16a पर जाएां 
98.Don’t know मालमू नहीां  C16a पर जाएां 

C15b. In the last one month, how often do you update your 
regsters? 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब अपन ेरख्जस्टर भरे थे? 

 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

C15c.  On the days (readresponse to C15b) that you 
update registers, how much time did you typically spend? 

ख्जन ददनों (C15b का उत्िर पदढ़ए) में रख्जस्टर भरी थी, आम 

िौर पर आपको ककिना समय लगा था? 
 

 
 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

C15d. Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 
3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 

C16a Doyouhold/assistinholdingVHSND? 
क्याआपVHSND आयोख्जिकरिी/ करन ेमें 
मदद करिी हैं? 

1.Yes, this is my primary responsibility 

1. हाां, यह मरेी मुयय ख्जम्मवेारी है 

C16b.  In the last one month, on how many days did you 

hold/assist in holding VHSND? 

वपछले एक महीन ेमें आपन ेककिन ेददन 

VHSND(ग्रामस्वास््य, स्वच्छ िाए वांपो षण ददवस) 

आयोख्जि ककया/ करन ेमें मदद की? 

C16c.  On the days (readresponse to C17b) that you 

held/assisted in holding VHSND,  how much time did you 
typically spend? 

C16d.  Where is this usually conducted?  

यह अक्सर कहााँ आयोख्जि ककया जािा है? 

1. AWC AWC में 
2. Subcenter उप-कें द्र में 



 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

  

2. Yes, I helped with this activity but this is 
not my primary responsibility 

2.  हाां,मैंन ेइस काम में मदद की लेककन यह 
मरेी मुयय ख्जम्म ेवारी नहीां है 
 

3. No नहीांSKIP TO NEXT MODULE 

अगल ेमॉड्यलू पर पहुांचें  
98.Don’t know मालमू नहीां SKIP TO 

NEXT MODULEअगल ेमॉड्यलू पर पहुांचें  

 

वपछले एक महीन ेमें, आपन े कब कब 3 साल स ेकम उम्र के 

बच्चों को अनौपचाररक शशक्षा थी? 

1. Daily प्रयिददन 

2. Once a week सप्िाह  में एक बार 

3. Twice a month माह में दो बार 

4. Monthly माह में एक बार 

5. As necessary जब आवश्यक हो 
-888.Other: specify____ अन्य (स्पष्ट करें) 

ख्जन ददनों को(प्रश्न C17b क उत्तरपढें)आपन ेVHSND 
आयोख्जि ककया था, उन ददनों को आपको आमिौर पर 
ककिना समय लगा था? 

 

ख्जन ददनों (C17b का उत्िर पदढ़ए) में 3 साल स ेकम उम्र के 

बच्चों अनौपचाररक  शशक्षा दी थी, आम िौर पर आपको ककिना 
समय लगा था? 

 

1.Hours घांटे  

 

2.Minutes शमनट  

 

3. Health center स्वास््य कें द्र में 
4. Hospital अस्पिाल में 
5. Schools स्कूल में 
6.  Home घर पर 
7. Village/community समुदाय/ गााँव में 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) 



 

 

CO NVERGENCE WITH THE JEEVIKA CM जीववका के कम्ययुनटी मोबबलाइजर के साथ कनवज ेंस 

 
 

Q uestion प्रश्न Response उत्िर 
C.17 Have you heard of the Jeevika Community Mobilizers? 

क्या आपन ेजीववका के कम्ययुनटी मोबबलाइजरों के बारे में सुना है? 

Yes.....1 

हाां …..1 

No.....2 Next module 

नहीां.....2 अगला मॉड्यलू 

C. 18 Do you know who the Jeevika CMs in your catchment area are? 

क्या आपको मालमू है कक आपके काययक्षेत्र में जीववका का कम्ययुनटी मोबबलाइजर कौन है? 

(Note: there can be multiple CMs to one ASHA.) 

(दटप्पणी: एक आशा के शलए कई कम्ययुनटी मोबबलाइजर हो सकि ेहैं।) 

Yes, knows all....1 

हाां, सबकोजानिीहूां  …..1 

Yes, knows only one and not all......2 

हाां, एककोजानिीहूां , सबकोनहीां ……2 

No, knows none of the CMs....3 Next module 

नहीां, ककसी सीएम को नहीां जानिी.....3 अगला मॉड्यलू 

C.19 If yes to C.19, please ask for the names of the Jeevika CMs. 

अगर प्रश्न C.19 के शलएहाां, िो कम्ययुनटीमो बबलाइजरों के नाम पूछें । 

__________ 
__________ 
 

C.20 Do the Jeevika CMs assist you in the VHSND? 

क्या जीववका के कम्ययुनटी मोबबलाइजर VHSND में आपकी मदद करि ेहैं? 

(Note: if there are multiple CMs for this ASHA, please  

(दटप्पणी: अगर इस आशा के शलए कई कम्ययुनटी मोबबलाइज रहाां, िो….) 

Yes, all of them do......1 

हाां, उनमें स ेसब करि ेहैं 
Yes, at least one of them does .....2 (specify which one) 

हाां, उनमें स ेकम स ेकम एक करि ेहैं …..2 (बिाएांकककौन) 

No, none of them do......3 

नहीां, उनमें स ेकोई नहीां करिा है 

C. 21 
If yes, how?अगरहाां, िोकैस?े 

Helps create awareness about the VHSND in the community.....1 

समुदायमेंVHSND के बारे में जागरूकिा पदैा करन ेमें मदद करि ेहैं ……1 

Helps in organzing VHSND.....2 

VHSND आयोख्जि करन ेमें मदद करि ेहैं ……2 

Other, please specify......-888 

अन्यहो, िोउल्लेख करें  ……-888 

 

 
In which of the following ways does Jeevika CM assist you /work with you? {DO NOT READ THE OPTIONS ALOUD} 

जीववका के कम्ययुनटी मोबबलाइ जरइन में स ेककस िरह स ेआपकी सहायिा करि ेहैं/ आपके साथ काम करि ेहैं? {ववकल्पों को जोर स ेनहीां पढें} 

 

C. 22 
Yes....1 

हाां …..1 

No....2  next row 

नहीां ….2 अगली पांख्क्ि 

C.23 
If yes, then how often? 

अगर हाां , िो ककिनी बार? 

Rarelyअपवाद स्वरूप----1 

Sometimesकभी-कभी---2 

Always हमशेा----3 

A 
Helps me with calling mothers to VHSNDs मािाओ ां को VHSND में बुलान ेमें मदद करि ेहैं   

B Helps me in identifying households of pregnant women, lactating women, and children under two years 

गभयविी मदहलाओ ां, शशश ुविी मदहलाओ ां और दो वषय स ेछोटे बच्चों वाल ेपररवारों की पहचान करन ेमें मदद करि ेहैं 
  

C Helps me or accompanies me to make home visits to households of pregnant women, lactating women, and children under two years 

गभयविी मदहलाओ ां, शशशवुिी मदहलाओ ां और दो वषय स ेछोटे बच्चों वाले पररवारों का गृह-भ्रमण करन ेमें मदद करि ेहैं या साथ जाि ेहैं 
  

D Encourages members of the community to seek help and advice from the ASHA 

आशा स ेमदद और सलाह लेन ेके शलए समुदाय के सदस्यों को प्रोत्सादहि करि ेहैं 
  

E Helps to solve conflicts between me and the members of the self help groups, if these arise   



 

 

मरेे और स्वयां सहायिा समूह के सदस्यों के बीच वववाद होन ेपर उस ेसुलझान ेमें मदद करि ेहैं 
F Helps me in discussions with the community 

समुदाय के साथ बाि चीि में मरेी मदद करि ेहैं 
  

C. 24 How would you say the presence of the Jeevika CM has affected your workload/set of responsibilit ies? (Note: an increase means more work after 

the Jeevika CM was appointed) 

आपकै सकेहेंगीकक जीववका के कम्ययुनटी मोबबलाइजर की मौजूदगी स ेआपके काययभार/ ख्जम्मवेाररयों पर प्रभाव पड़ाहै? (दटप्पणी: वृविका मिलब 
कम्ययुनटी मोबबलाइजर की यनयखु्क्ि के बाद काम बढ़जाना है) 

 

Greatly reduced काफी कमी आई......1 

Somewhat reducedथोड़ी कमी आई....2 

No change observedकोई बदलाव नहीां ददखा....3 

Somewhat increasedथोड़ी वृवि हुई....4 

Greatly increasedकाफी वृवि हुई.....5 

NoJeevika CM existsजीववका का कोई सीएम नहीां है----6 

Do not know Jeevika CM जीववका के सीएम के बारे में नहीां पिा है---7 



 

 

D. HO ME VISITS 

होम ववख्िट 

D1 How many total homes are you responsible for making home 
visits to?  

आप पर ककिन ेघरों का दौरा करन ेकी ख्जम्मदेारी है? 

 
Number of homes 

घरों की सांयया 
If 0 SKIP TO  E1 

98. Don’t Know  मालमू नहीां 
D2 On how many days of the last 1 month did you make home 

visits? 

वपछले एक महीन ेमें आप ककिन ेददन बच्चो और मदहलायो के घर गई 

हैं? 

 
Number of days 

ददनो की सांयया  

D3 How many home visits do you USUALLY make each day on 
days that you make home visits? 

ख्जन ददनों में आप  घरों  में जािी हैं िो आप एक ददन में ककिन ेघरों 
में जा पािी हैं? 

 
Number of homes 

घरों की सांयया 
If 0 SKIP TO  E1 

D4 How much time do you usually spend during each visit? 

आप हर दौरे में आम िौर पर ककिना समय दे पािी हैं? 
1. Hours घांटे  

2. Minutes शमनट  

[if less than one hour] (अगर एक घांटें स ेकम है िो) 
D5 Usually when do you first visit  a house after a child is born? 

आम िौर पर एक बच्च ेके पदैा होन ेके ककिन ेददन बाद,पहली बार 

उसके घर दौरे पर जाि ेहैं? 

1, Within one week of the delivery बच्चे के पदैा होन ेके  एक हफ्ि ेके भीिर 

2. After one week but before one month बच्च ेके पदैा होन ेके एक हफ्ि ेके बाद पर एक महीन े

के भीिर 

3. After one month  बच्च ेके पदैा होन ेहे एक महीन ेके बाद 

4. There is no fixed time/as necessary कोई पक्का समय नहीां है/ कभी भी 
5. As soon as mother gets back from hospital जसै ेही मााँ अस्पिाल स ेवापस आिी है 

-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)   _________ 

D6 What do you do when you visit a house for the first time after 

a child is born? 

जब आप बच्च ेके पदैा होन ेके बाद घर के दौरे पर  जाि ेहो िो उस दौरे 

प  ेक्या करि ेहो? 
 

[Do not  prompt] [Multiple responses possible] (जवाब देन ेम े

सहायिा न करें। एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 

1. Counsel mother about exclusive breastfeeding मााँ को स्िनपान के ववषय पर सलाह देि ेहैं 
2. Counsel mothers about keeping baby warm मााँ को बच्च ेको गमय रखन ेकी सलाह देि ेहैं 
3. Counsel mothers about vaccination for child मााँ को बच्च ेके टीकाकरण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
4. Counsel mother about personal hygiene मााँ को व्यख्क्िगि स्वच्छिा पर सलाह देि ेहैं 
5. Counsel mothers about proper nutrition for the child मााँ को बच्च ेके पोषण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
6. Counsel mothers about family planning मााँ को पररवार यनयोजन पर सलाह देि ेहैं 
7. Counsel mothers to communicate and play with the child मााँ को बच्चे के साथ सांवाद 

और खेलन ेके ववषय पर सलाह देि ेहैं 
8. Counsel mothers to monitor the growth of their child मााँ को बच्चे के ववकास की 
यनगरानी पर सलाह देि ेहैं 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)  ________ 

98. Don’t know/never visited a newbon household पिा नहीां/ कभी नवजाि शशश ुके घर दौरे  
पर  नहीां गए 

D7 How often do you visit homes of children under 6 months? 

बच्चे के 6 महीन ेके होन ेस ेपहले आप उसके घर ककिनी बार दौरे पर 

जाि ेहो? 
 

1. Once a month महीन ेमें एक बार 

2. Once in two months दो महीन ेमें एक बार 

3. No fixed time/ As necessary कुछ पक्का नहीां है/ कभी भी/ जब जरूरि हो 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) _______ 

98.  Don’t know मालमू नहीां 
D8 What do you do when you visit homes of children under 6 

months? 

जब आप बच्च ेके ६ महीन ेके होन ेस ेपहले उसके घर के दौरे प  ेजाि ेहो 
िो उस दौरे प  ेक्या करि ेहो? 
 

 
[Do not prompt] [Multiple responses possible] 

(जवाब देन ेम ेसहायिा न करें। एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 

1. Counsel mother about exclusive breastfeeding मााँ को स्िनपान के ववषय पर सलाह देि ेहैं 
2. Counsel mothers about keeping baby warm मााँ को बच्च ेको गमय रखन ेकी सलाह देि ेहैं 
3. Counsel mothers about vaccination for child मााँ को बच्च ेके टीकाकरण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
4. Counsel mother about personal hygiene मााँ को व्यख्क्िगि स्वच्छिा पर सलाह देि ेहैं 
5. Counsel mothers about proper nutrition for the child मााँ को बच्च ेके पोषण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
6. Counsel mothers about family planning मााँ को पररवार यनयोजन पर सलाह देि ेहैं 



 

 

7. Counsel mothers to communicate and play with the child मााँ को बच्चे के साथ सांवाद 

और खेलन ेके ववषय पर सलाह देि ेहैं 
8. Counsel mothers to monitor the growth of their child मााँ को बच्चे के ववकास की 
यनगरानी पर सलाह देि ेहैं 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)  ________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
D9 How often do you visit homes of 6-12 months old children? 

6 स े12  महीन ेके बच्चों के घर आप ककिनी बार जािी हैं? 
1. Once a month महीन ेमें एक बार 

2. Once in two months दो महीन ेमें एक बार 

3. Once in three months िीन महीन ेमें एक बार 

4.  No fixed time/ As necessary  कुछ पक्का नहीां है/ कभी भी/ जब जरूरि हो 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) _______ 

98.  Don’t know मालमू नहीां 
D10 What do you do when you visit homes of 6-12 months old 

children? 

6 स1े2 महीन ेके बच्चों के घर जान ेपर आप क्या करिी हैं? 
 

 
[Do not prompt] [Multiple responses possible] 

(जवाब देन ेम ेसहायिा न करें। एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 

1. Counsel mothers about continued breastfeeding  मााँ को स्िनपान के ववषय पर सलाह देि े
हैं 
2. Counsel mothers about complementary feeding मााँ को पूरक पोषण के ववषय पर सलाह 

देि े हैं 
3. Counsel mothers about vaccination for child  मााँ को बच्चे के टीकाकरण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
4. Counsel mothers about feeding THR मााँ को अनग ांवादी स ेशमलन ेवाला पकेैट या थैले वाला 
खाना लेन ेपर सलाह देि ेहैं 
5. Counsel mothers about giving iron syrup मााँ को बच्चे को आयरन का शसरप देन ेपर सलाह 

देि ेहैं 
6. Counsel mothers about Vitamin A dose मााँ को बच्चे को ववटाशमन ऐ का खुराक देन ेपर 

सलाह देि ेहैं 
7. Counsel mothers to communicate and play with the child मााँ को बच्चे के साथ सांवाद 

और खेलन ेके ववषय पर सलाह देि ेहैं 
8. Counsel mothers to monitor the growth of their child मााँ को बच्चे के ववकास की 
यनगरानी पर सलाह देि ेहैं 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) ________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
D11 How often do you visit homes of 12-24 months old children? 

12 स2े4 महीन ेके बच्चों के घर आप ककिनी बार जािी हैं? 

 

1. Once a month महीन ेमें एक बार 

2. Once in two months दो महीन ेमें एक बार 

3. Once in three months िीन महीन ेमें एक बार 

4.  No fixed time/ As necessary  कुछ पक्का नहीां है/ कभी भी/ जब जरूरि हो 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) _______ 

98.  Don’t know मालमू नहीां 
D12 What do you do when you visit homes of 12-24 months old 

children? 

12 स2े4 महीन ेके बच्चों के घर जान ेपर आप क्या करिी हैं? 

 
[Do not prompt] [Multiple responses possible] 

(जवाब देन ेम ेसहायिा न करें। एक स ेअचधक उत्िर सांभव) 
 
 

1. Counsel mothers about continued breastfeeding  मााँ को स्िनपान के ववषय पर सलाह देि े
हैं 
2. Counsel mothers about complementary feeding मााँ को पूरक पोषण के ववषय पर सलाह 

देि े हैं 
3. Counsel mothers about vaccination for child  मााँ को बच्चे के टीकाकरण के ववषय पर 

सलाह देि ेहैं 
4. Counsel mothers about feeding THR मााँ को अनग ांवादी स ेशमलन ेवाला पकेैट या थैले वाला 
खाना लेन ेपर सलाह देि ेहैं 
5. Counsel mothers about giving iron syrup मााँ को बच्चे को आयरन का शसरप देन ेपर सलाह 

देि ेहैं 
6. Counsel mothers about Vitamin A dose मााँ को बच्चे को ववटाशमन ऐ का खुराक देन ेपर 

सलाह देि ेहैं 
7. Counsel mothers about giving deworming syrup मााँ को बच्चे को आांि सांबांधी और 

कीटाणुनाशक शसरप या गोशलयाां देन ेकी सलाह देि ेहै 



 

 

  

8. Counsel mothers to communicate and play with the child मााँ को बच्चे के साथ सांवाद 

और खेलन ेके ववषय पर सलाह देि ेहैं 
9. Counsel mothers to monitor the growth of their child मााँ को बच्चे के ववकास की 
यनगरानी पर सलाह देि ेहैं 
-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें) ________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
D13 Are you ever unable to make home visits? 

कभी ऐसा हुआ है कक आप घर के दौरे पर न जा पाई हों? 
1.Yes  हााँ 
2.No  नहीांSKIP TO E1पर ज ि े  

D14 What are the usual reasons for not making home visits? 

घर पर न जा पान ेके क्या कारण रह ेहैं? 

 
(Multiple responses possible. Don’t prompt.) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न 

करें।) 

1. Fell Sick  बीमार महसूस कर रह ेथे 
2. On a Holiday  छुट्टी पर थे 
3. .Family or personal problem  पाररवाररक या व्यख्क्िगि समस्या 
4. Beneficiaries are not home लाभाथी घर पर नहीां थे 
5. In a meeting with a supervisor सुपरवाइजर के साथ एक बठैक में थे 
6. Lack of time/busy with other ASHA work  समय की कमी/ अन्य ASHA के काम में 

व्यस्ि थे 
7. Inadequate or lack of knowledge/training  ज्ञान/प्रशशक्षण की अपयायप्ििा या कमी 
8. Insufficent or lack of forms or materials  फॉमय या सामग्री की अपयायप्ििा या कमी 
9. Supervisor/ANM did not provide instructions to go   पययवके्षक/ एएनएम न ेजान ेके 

यनदेश नहीां ददए 

-888.  Other (specify) ________ अन्य (स्पष्ट करें) 



 

 

E. CO MMUNITY NUTRITIO N AND HEALTH EDUCATIO N   

स मुद यिक पोषण और स्व स््ि लिक्ष  
I would now like to ask you some questions about the nutrition and health education services you provide. 

मैं अब आप के द्व र  प्रद न ककए ज न ेव िी पोषण और स्व स््ि लिक्ष  के ब रे में कुछ प्रश्न पयछन  च हयांगी। 
E1 Do you conduct nutrition and health education for the community? 

क्या आप अपन ेक्षेत्र  में  पोषण और स्वास्थ सम्बांचधि शशक्षा प्रदान करिी हैं?  

1.Yes  हााँ 
2.No  नहीांSKIP TO  F1 

E2 How many group education session ns were conducted at the center in 
the last 3 months? 

आपन ेवपछले 3 महीनों में  ककिनी बार पोषण और स्वास््य शशक्षा देन ेके शलए 

सामूदहक बठैक का आयोजन ककया है? 

 
Number of sessions 

सत्रों की सांयया 
 If 0SKIP TO  F1 

E3 
 

When did you conduct these sessions? 

आपन ेइन काययकमो का आयोजन कब ककया था? 
(Multiple responses possible) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. VHSND DIWAS  वीएचएनडी ददवस 

2. Immunization day टीकाकरण ददवस 

3. During village/community or SHG/mothers’ committeemeetings  गाांव/ 
समुदाय या एसएचजी/ मािाओ ां की बठैकों के दौरान 

4. On a fixed day of a week/month  सप्िाह/ माह के एक यनख्श्चि ददन. 
5. Special events or days (e.g World Health Day) ववशेष काययरम या ददन 

(उदाहरण के शलए ववश्व स्वास््य ददवस) 
 -888.   Other(specify) अन्य (स्पष्ट करें) __________ 

E4 Who from the community participate in these sessions? 

आपके समुदाय स ेइन काययकमो मैं कौन-कौन भाग लेिा हैं ? 

 
 

(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Women/mothers मदहलाएां/मािाएां 
2. Men/fathers पुरुष/वपिा 
3. Elderly/grandparents बुजुग य/दादा-दादी, नाना-नानी 
4. Community leaders or authorities सामुदाययक लीडर या प्राचधकारी 
5. SHGs or other community groups SHG अथवा अन्य सामुदाययक समूह 
 -888. Other(specify)  अन्य (स्पष्ट करें)   

98. Don’t know मालमू नहीां 
E5 

What topics were covered during these sessions?  इन बठैको के दौरान 

कौन-कौन स ेववषय आयोख्जि ककए गए थ?े 
 
(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Immunization/vaccination  पूणय प्रयिरक्षण/टीकाकरण 

2. Breastfeeding मााँ का दधू 
3. Complementary feeding ऊपरी आहार. 
4. Hygiene and sanitation सार्-सफाई और स्वच्छिा.. 
5. Vitamin A dose- ववटाशमन ए की खुराक. 
6. Diarrhea  दस्ि.. 
7. Severe acute malnutrition management अयि कुपोषण प्रबांधन 

8. Promote VHND DIWAS वीएचएनडी ददवस को बढ़ावा देना. 
9. Antenatal care (ANC) प्रसव-पूवय देखभाल 

10. Information on pregnancy care गभायवस्था देखभाल पर जानकारी 
11. Information on family planning पररवार यनयोजन पर जानकारी 
12. Newborn care नवजाि की देखभाल 
13. Growth monitoring वजन की यनगरानी. 
-888. Other (specify) _ अन्य (स्पष्ट करें) _________ 

 

  



 

 

 

F. REFERRALS  रेफ़रि 

I would now like to ask you about the referrals you have made in the last 3 months.म ैआपस ेआपके द्व र  पपछिे 3 महीन ेम ैककि ेगए रेफरि के ब रे म ैपयछन  च हती हयूँ  
F1 How many children aged 6-48 months are in your catchment area? 

 

आपके काययक्षेत्र में 6-48 माह के ककिन ेबच्चे हैं? 

1. Number of children सांयया  

98. Don’t know मालमू नहीां 
F2 In the last 3 months, how many children aged 6-48 months have you referred to a Nutrition 

Rehabilitation Centre? 

वपछले 3 महीनो मैं आपन े6–48 माह के ककिन ेबच्चों को ख्जला अस्पिाल के एन.आर.सी या पोषण पनुवायस कें द्र 

भेजा था ? 

 

1. Number of children सांयया  

2. None कोई नहीां 
98. Don’t know मालमू नहीां 

 
 
 
 

 
 
  



 

 

 

  

G. IMMUNIZATIO N DAY टीकाकरण ददवस 

G1 Do you hold or help hold immunization day in your village/area? 

क्या आप अपन ेगाांव/ क्षेत्र में टीकाकरण ददवस का आयोजन करिी हैं? 
1.Yes  हाां 
2. No नहीांSKIP TO  H1 प्रश्न H1 पर पहुांचें  

G2 a. Other than you, which health workers are present onimmunization 
day? 

आपके अलावा और कौन स ेस्वास््यकमी टीकाकरण ददवस पर उपख्स्थस्ि 

होि ेहैं? 

(Multiple responses possible. Don’t prompt) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1.AWW 
2.ANM  

3.Doctor- डाक्टर 
4.  Facilitator फैशसशलटेटर (सुगमकिाय) 
-888. Other (Specify:) अन्य (उल्लेख करें)     

       
  

G3 What services were provided during the last immunization day? 

वपछले टीकाकरण ददवस को क्या-क्या सवेाएां मुहैया कराई गई थी? 

 
 
(Multiple responses possible;  Don’t prompt) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1.Immunization/vaccination  टीकाकरण 

2. Counseling on breastfeeding मााँ का दधू वपलान ेपर परामशय 
3.Counseling on complementary feeding  ऊपरी आहार पर परामशय 
4.Counseling on hygiene practices   स्वच्छ  िरीके अपनान ेपर परामशय 
-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें)     



 

 

H. TRAINING  प्रलिक्षण 

I would now like to ask you about  the last training you received. By training I mean a proper training course and not a regularly scheduled meeting.  

आपन ेजो वपछला प्रशशक्षण प्राप्ि ककया है, अबमैं आपस ेउसके बारे में पूछना चाहूांगा/गी। प्रशशक्षण स ेमरेा मिलब ककसी समुचचि प्रशशक्षण पाठ्यरम स ेहै न कक 
यनयशमि रूप स ेहोन ेवाली ककसी बठैक स।े 

LAST TRAINING  

पपछि  प्रलिक्षण 
H1 When was the last t ime that you received training? 

आपन ेवपछला प्रशशक्षण कब प्राप्ि ककया था? 
 

1. Years ago साल पहले  

2. Months ago महीन ेपहले  

3. Days Ago टदनों पहिे  

 
H2 What was the duration of your last training?  

(If less than one day, then code in number of hours) 

आपके वपछले प्रशशक्षण की अवचध क्या थी? 

(यदद एक ददन स ेकम है िो घांटे की सांयया शलखें) 

Number of days ददनों की सांयया 
 

 Number of hours घांटे की सांयया 

H3 Which topics were covered in the last training? 

 

(Multiple response – possible; Do not prompt) 

वपछले प्रशशक्षण में कौन स ेववषय शाशमल ककए गए थ?े 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न 

करें।) 

1. Full immunization/vaccination  पूणय टीकाकरण 

2. Recording weight and height विन और लांबाई को दजय करना 
3. Antenatal care  प्रसवपवूय देखभाल 

4. Information on breastfeeding  मााँ का दधू वपलान ेपर जानकारी 
5. Information on complementary feeding  ऊपरी आहार पर जानकारी 
6. Information on hygienic handling of complementary foods  ऊपरी आहार को स्वच्छ 

िरीके स ेलेन ेपर जानकारी 
7. Information on pediatric anemia and iron tablets for children aged 6 moths to 2 

years 6 माह स े२ साल के बच्चो के एनीशमया और आयरन की गोशलयाां पर जानकारी 
8. Information of iron tablets to adolescent girls ककशोरी लड़ककयों को आयरन की गोशलयाां 

देन ेपर जानकारी 
9. Information on Take Home Rations घर िे जेन व ि  पोष ह र पकेैट पर ज नक री 
10. Information on Vitamin A dose ववटाशमन ए की खुराक पर जानकारी 
11. Information on diarrhea management डायररया प्रबांधन पर जानकारी 
12. Information on severe acute malnutrition management  अयिकुपोषण प्रबांधन पर 

जानकारी 
13. Information on intestinal parasites and deworming आांि सांबांधी और कीटाणुनाशक पर 

जानकारी 
14. Information on malaria management and prevention मलेररया के प्रबांधन और रोकथाम 

पर जानकारी 
15. Information on pregnancy care गभायवस्था देखभाल पर जानकारी 
16. Information on family planning counseling/service provision  पररवार यनयोजन पर 

परामशय / सवेा प्रावधान पर जानकारी 
17. Advice about sending children to school/ Anganwadi बच्चों को स्कूल/ आांगनवाड़ी 

भेजन ेके शलए सलाह देना 
18. Maintaining registers रख्जस्टरों का रखरखाव 

19. VHND DIWAS  ग्राम स्वास््य अवां पोषण ददवस आयोख्जि करना 
20. Ladli lakshmi scheme  लाड़ली लक्ष्मी योजना 
21. Childhood illnesses बच्चो की बीमाररयाां 
22. Adolescent girls’ health, hygiene, and sanitation ककशोरी लड़ककयों का स्वास््य और 

स्वच्छिा परज नक री 
-888.     Other (specify) ______ अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98.     Don’t know  मालमू नहीां 
H4 Who else was trained along with you? 

आपके साथ और ककसन ेप्रशशक्षण शलया था? 
 

Multiple responses 

(एक स ेअचधक उत्िर। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. AWW 

2. ANM 

3. Lady Supervisor मदहला पययवके्षक 

4. CDPO 

5. Other ASHA कोई अन्य ASHA 

6.     No one else अन्य कोई नहीां.... 



 

 

-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) ___________ 

98.   Don’t know मालमू नहीां 
H5 Who provided the training? 

प्रशशक्षण ककसन ेप्रदान ककया था? 

 

Multiple responses 

(एक स ेअचधक उत्िर। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Someone from ICDS आईसीडीएस स ेककसी व्यख्क्ि न े

2. Someone from health  स्वास््य में स ेककसी व्यख्क्ि न े

3. CDPO  सीडीपीओ 

4. DPM  डीपीऍम 

5. CDMO  सीडीएमओ 

6. BPM बीएमपी 
7. BMO/MOIC  बीएमओ/MOIC 

8. Lady Supervisor  मदहला पययवके्षक 

9. Trainer (official)  टे्रनर (ऑकफलसिि) 
-888.  Other (specify:) अन्य (स्पष्ट करें)     

98.  Don’t know  मालमू नहीां 
H6 Did you receive any materials to keep that related to the 

topic of your training? 

क्या आपको प्रशशक्षण स ेसांबचधि ववषयों के शलए कोई सामग्री दी 
गयी थी? 

1.Yes हााँ 
2. No नहीांI1 

H7 What training materials did you receive? 
(multiple response)   
Don’t prompt 

 

आपको कौन सी प्रशशक्षण सामग्री शमली थी?  
(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न 

करें।) 

1.Pregnancy register गभायवस्था रख्जस्टर 

2.Immunization register टीकाकरण रख्जस्टर 
3.Other register  (specify) अन्य रख्जस्टर (यनददयष्ट करें) 
4. Growth chart  ग्रोथ च टज  
5.Poster  पोस्टर 

6.Educational material शशक्षा सामग्री 
7. Stationary Material (Notebook /Pen/Pencil)  स्टेशनरी सामग्री (नोटबुक/ कलम/ पेंशसल) 
8. VHND Diwas manual or guidelines  ग्राम स्वास्थ अवां पोषण ददवस मनैअुल या ददशायनदेश 

9. VHND Card    VHND काडय  
10. New Born Kit नवज त लिि ुककट 
-888  Other (Specify) अन्य (स्पष्ट करें)  __________ 
 

H8 Have you used these materialsreceived during your 
training? 

क्या प्रशशक्षण के दौरान शमली सामग्री का आपन ेउपयोग ककया है? 

1.Yes हााँ 
2. No नहीां SKIP TO  H10 

H9 Which of these training materials that relate to the topic of 
your training have you used? 
(multiple response-possible)   

Don’t prompt 

आपन ेप्रशशक्षण के दौरान शमली ककन सामग्री का 
उपयोग ककया है?  

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न 

करें।) 
 

1.Pregnancy register गभायवस्था रख्जस्टर 

2.Immunization register टीकाकरण रख्जस्टर 
3.Other register  (specify) अन्य रख्जस्टर (यनददयष्ट करें) 
4. Growth chart  ग्रोथ च टज  
5.Poster  पोस्टर 

6.Educational material शशक्षा सामग्री 
7. Stationary Material (Notebook /Pen/Pencil)  स्टेशनरी सामग्री (नोटबुक/ कलम/ पेंशसल) 
8. VHND Diwas manual or guidelines  ग्राम स्वास्थ अवां पोषण ददवस मनैअुल या ददशायनदेश 

9. Ladli Lakshmi Card लाड़ली लक्ष्मी योजना काडय  
10. New Born Kit नवज त लिि ुककट 

-888  Other (Specify) अन्य (स्पष्ट करें)  __________ 

H10 Was the training you received adequate for helping you to 
carry out your work responsibilities as ASHA?  

क्या आशा के रूप में अपनी ख्जम्मदेाररयों को पूरा करन ेके शलए 

आपके द्वारा प्राप्ि ककया गया प्रशशक्षण पयायप्ि था? 

Yes हााँ  …………..1 

No नहीां …………….2 

 

 

H11 In what topics do you feel like you need more training on?  

ककन ववषयों में आपको लगिा है कक आपको और प्रशशक्षण की 
आवश्यकिा है? 
 

Multiple responses possible 

(एक स ेअचधक उत्िर। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Immunization/vaccination पूणय प्रयिरक्षण/टीकाकरण 

2. Growth monitoring ग्रोथ की यनगरानी करना 
3. Pregnancy care गभायवस्था देखभाल 

4. Counseling on breastfeeding स्िनपान पर परामशय  
5. Counseling on complementary feeding  ऊपरी भोजन पर परामशय 
6. Counsel on hygienic handling of complementary foods ऊपरी आहार को स्वच्छ िरीके 

स ेसांचाशलि करन ेपर जानकारी 



 

 

7. Providing iron tablets to adolescent girls ककशोर लड़ककयों को आयरन की टेबलेटें देना 
8. Providing of iron tablets/syrup to children older than 6 months 6 महीन ेस ेअचधक उम्र 

के बच्चों को आयरन की टेबलटेें/ सीरप देन ेका प्रावधान 

9. Providing Take Home Rations राशन को घर ले जान ेकी सवुवधा के प्रावधान पर जानकारी 
10. Providing vitamin SA dose ववटाशमन ए की खुराक देना 
11. Providing ORS ओआरएस देना 
12. Counseling on severe acute malnutrition management अयिकुपोषण प्रबांधन पर 

जानकारी 
13. Provide deworming  syrup/tablets आांि सांबांधी और कीटाणुनाशक सीरप/टेबलटेें देना 
14. Counselling on malaria management & prevention मलेररया के प्रबांधन और रोकथाम 

पर परामशय  
15. Family planning counseling/contraceptives पररवार यनयोजन पर परामशय / गवययनरोधक 

गोशलयाां 
16. Referral to PHC प्राथशमक स्वस्थ कें द्र के शलए रेफर करना 
17. Newborn care नवजाि शशश ुकी देखभाल 

18. Ladli Lakshmi scheme लाड़ली लक्ष्मी योजना 
19. None/not needed  नहीां चादहए 

-888. Other (specify)_________ अन्य (स्पष्ट करें) 
 
  



 

 

 
 

I2 Have you received a medical kit? 

क्या आपको मडेडकल ककट दी गयी है? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीांSKIP TO  J1 

I3 Did you receive training on how to use the medical kit?  

क्या आपको मडेडकल ककट उपयोग करन ेके शलए प्रशशक्षण ददया गया था? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां 

I4 Have you had to replenish your medical kit? 

क्या आपन ेअपन ेमडेडकल ककट की पनु:पूयिय की थी? 
 

1. Yes हााँ 
2. No नहीांSKIP TO   I6  

I5 On average, how many days after you run out of medications are they replenished? 

आम िौर पर दवाइयों के ख़िम होन ेके ककिन ेददन बाद उनकी पणूय पयूिय होिी हैं? 

 
Number of days 

ददनो की सांयया 
I6 How are you supposedto replenish your medicine kit? 

(multiple response-circle) 
Don’t prompt 

आपको अपन ेमडेडकल ककट की पनु:पूयिय कैसी करनी चादहए? 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Inform the ANM 

ANM को सूचना देिी हूां  
2. Informs the ASHA supervisor 

ASHA सुपरवाइजर को सूचना देिी हूां  
3. Informs the PHC 

पीएचसी को सूचना देिी हूां  
4. A date is set when it  is replenished 

ककट की प्रयिपूयिय के शलए एक ददन यनधायररि है 
5. MOIC (Medical officer in-charge) एमओआईसी (प्रभारी चचककत् सा 
अचधकारी) 
 -888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें)  _________ 

 

  

I. EQ UIPMENT AND STO CKS 

स्वास्थय –सम्बख्न्धि सामग्री 
I would now like to ask you about the health equipment and medications that you have in your possession. 

अब मैं आपस ेस्वास््य-सम्बख्न्धि सामग्री या मशीन, और दवाय ेहैं, बारे म ेपूांछ्ना चाह्िा हूाँ । 
I1 I1.A Do you have a thermometer in your possession? 

क्या आपके पास थमोमीटर है? 
 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.B. Do you have a disposable delivery kit in your possession? 

क्या आपके पास डडस्पोजेबल डडलीवरी ककट है? 

 
 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.C. Do you have a hemoglobin machine in your possession? 

क्या आपके पास हीमोग्लोबबन मशीन है? 

 
 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.D. Do you have a pregnancy kit in your possession? 

क्या आपके पास  यनस्चय ककट है? 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.E. Do you have an instrument for measuring blood pressure in your possession? 

क्या आपके पास बी.पी. को नापन ेवाली मशीन है? 

 
 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.F. Do you have Paracetamol in your possession? 

क्या आपके पास परैाशसटामौल की गोली है? 

 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.G. Do you have iron pills in your possession? 

क्या आपके पास आइरन/ फोशलक एशसड की गोली है? 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.H. Do you have deworming pills in your possession? 

क्या आपके पास कीडे हटान/े साफ करन ेकी गोली है? 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 

I1.I. Do you have contraceptives in your possession? 

क्या आपके पास खान ेवाली गभय यनरोधक की गोली है? 

 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98  Don’t know मालमू नहीां 



 

 

J.  SUPERVISIO N AND SECTO R MEETINGS  

पययवके्षण और अन् य काययकिायओ ां के साथ सांपकय  
I would now like to ask you some questions about your supervisors.  

अब मैं आपस ेआपके सुपवायइिरओ ां के बारे में कुछ सवाल पुछना चाहूांगी| 
J1 Who is your immediate supervisor? 

आपका सुपरवाइजर कौन है? 

1. ANM 

2. LHV 
3. BMO 
4. BPM 

5.District level supervisor ख्जला स्िरीय सुपरवाइजर 

6. Head of PHC (Prabhari) पीएचसी का मणुखया (प्रभारी) 
7. Head Clerk of CDPO(Bade Babu) सीडीपीओ का हेडक्लकय  (बड़ ेबाब)ू 
8. Facilitator फैशसशलटेटर (सुगमकिाय) 
-888 Other (specify)_ अन्य (स्पष्ट करें) _______ 

98 Don’t know Skip toJ5 मालमू नहीां J5 

J2 How many times did you contact (either in-person or via 
telephone) your immediate supervisor in the last 3 months?  

आपन ेवपछले 3 महीनो मैं र्ोन या खुद शमलकर ककिनी बार अपन े

सुपरवाइजर स ेबाि कक हैं? 

 

 

Number of times _______ बार 
 

J3 When was the last t ime you received a visit  from your immediate 
supervisor? 

आक्श्री बार कब आपके सुपरवाइजर न ेआपके यहाां दौरा ककया था? 

1. Months ago महीन ेपहले  

2. Days Ago टदनों पहिे  

3.  Never/did not receive a visitSkip to J5 कभी नहीां/दौरा नहीां ककया J5 

 

J4 What were the reasons for your supervisor’s last visit? 

(Multiple responses possible) 
• 

आपके आखरी  सुपरवाइजर के दौरे के क्या कारण थे? 

(एक स ेअचधक उत्िर ददए जा सकि ेहैं) 
 

1. Supervision of an activity/event (e.g. check data records/ registers and observe 

activity/event) कायय यनररक्षण की समीक्षा/ ककसी करयाकलाप/ आयोजन का 
सुपरववजन 

2.  Discuss a case/patient मामले पर चचाय 
3.  Provide technical information or update िकनीकी जानकारी देना 
4.      T raining प्रशशक्षण 

5. Discussion of work load कायय के बोझ पर चचाय 
6. Planning/organization of work कायय को सांगदठि करना 
-888.   Other (Specify:) अन्य (स्पष्ट करें) __________ 

98.     Don’t know मालमू नहीां 
J5 Did you have contact with any other supervisor in last 3 months 

(either in-person or via telephone)? (Specify:)  

वपछले 3 महीनो मैं क्या आपको कोई अन्य पययवके्षक (यनददयष्ट करें) न े

सांपकय  ककया (टेलीफोन या व्यख्क्िगि रूप स)े     

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 

J6 How often areHealth sector meetings held? 

हेल्थ सके्टर की बठैकें   कब  आयोख्जि की जा रही हैं? 
1. Less than once a month महीन ेमें एक बार स ेकम 

2. Once a month महीन ेमें एक बार 

3. Twice a month महीन ेमें दो बार 

-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) _______ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
J7 What happens during health sector meetings? 

हेल्थ सके्टर की बठैकों के दौरान क्या होिा है? 

 

Multiple responses possible 

(एक स ेअचधक उत्िर ददए जा सकि ेहैं) 
 

1. Submit monthly progress report (MPR) एमपीआर प्रस्ििु करि ेहै 

2. Discuss any issues from the field क्षेत्र के ककसी मुदे्द पर चचाय करि ेहै 

3. Receive refresher training ररफे्रशर प्रशशक्षण प्राप्ि करें  
4. Review registers and records(e.g. THR registers, immunization records, 

pregnant women listing, etc) रख्जस्टरों और अशभलेखों की समीक्षा करना (जसै,े 

टीएचआर रख्जस् टरों, प्रयिरक्षण ररकॉडय , गभयविी मदहलाओ ां को दजय करना, आदद) 
5. Organize/plan upcoming activities आगामी गयिववचधयों का आयोजन करना/ 

योजना बनाना 
-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) ________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
J8 Generally, who is present at the Health sector meetings? 

(Multiple responses possible. Do not prompt.) 

आम िौर पर हेल्थ सके्टर की बठैकों में कौन मौजदू होिा है• 

(एक स ेअचधक उत्िर ददए जा सकि ेहैं) 
• 

1. AWWs आांगनवाड़ी काययकिाय 
2. ANMs एएनएम 

3. ASHAs आशा 
4. Lady supervisors मदहला पययवके्षक 



 

 

5. CDPO सीडीपीओ 

6. BPM बीपीएम 

7. Other Health official अन्य स्वास््य अचधकारी 
-888. Others (Specify) अन्य (स्पष्ट करें) ________ 

J9 Have you heard of ASHA Diwas? 

क्या आपन ेASHA ददवस के बारे में सुना है? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां SKIP TO  J13 प  ेज ि े

J10 What happens during ASHA Diwas meetings? 

ASHA ददवस के दौरान क्या–क्या होिा है? 
1. Review ASHA work ASHA के कायय की समीक्षा 
2. Referesher training ररफे्रसर टे्रयनांग 

-888.Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
J11 How many ASHA Diwas meeting have you atteneded in the past 

6 months?  

वपछले 6 महीनों के दौरान ककिनी ASHA ददवस बठैकें  आयोख्जि की 
गई थी? 

 
No of meeting 

बठैकों की सांयया 

J12 Who else is present at ASHA Diwas meetings? 

ASHA ददवस बठैकों में और कौन उपख्स्थि था? 

 
Multiple options allowed 

(एक स ेअचधक उत्िर ददए जा सकि ेहैं) 
 

1.AWWs  
2.ANMs  

3.Other ASHAs अन्य ASHA 

4.Lady supervisors लेडी सुपरवाइजर 

5. CDPO  
6.BPM  

7.BMO/MOIC  
8.PHEO/BEE  

9. No one  कोई नहीां 
-888.Other (specify:) अन्य (स्पष्ट करें)      

98. Don’t know मालमू नहीां 
 
 
Please tell me if the following happens to you with your immediate supervisor always, often, sometimes, rarely, or never.  On ce again, please remember that this 

information will remain confidential. 

कृपया बिाएां कक क्या यनम् नशलणखि आपके साथ हमशेा, प्राय:, कभी-कभी, ववरले अथवा कभी नहीां होिा है। एक बार कफर स ेयाद रह ेकक यह जानकारी गोपनीय रखी जाएगी। 
 

  
 
 
If J1=98SKIP TO  K1 

अगर J1=98  िो K1 पर जाय े

Always 

हमशेा 
Often/ 

most of 
the time  

अक्सर 

Sometimes 

कभी-कभी 
Rarely 

शायद ही 
कभी 

Never 

कभी नहीां 
Don’t 

know/ not 
applicable 

नहीां पिा/ 
लागु नहीां 

J13 How often does your supervisor follow up with you 
regarding your concerns/worries? 

आपके सुपरवाइजर आपकी परेशायनयों/ चच ांिाओ ां के बारे में 
आपके साथ ककिनी बार बािचीि करि ेहैं। 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

98 

J14 How often does your supervisor take your concerns into 
account when planning activities that involve you? 

आपके सुपरवाइजर योजना बनाि ेसमय ख्जन गयिववचधयों में 
आपको शाशमल ककया जाना है, उनके बारे में आपकी परेशायनयों को 
ककिनी बार पूछि ेहैं। 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

98 

J15 How often does your supervisor praise you when you do 
something really well on the job? 

आपके द्वारा बहेिर काम करन ेपर आपके सपुरवाइजर आपकी 
ककिनी बार प्रशांसा करि ेहैं? 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

98 

J16 How often do you feel that your supervisor takes your 
concerns up to the higher management level? 

आपको क्या लगिा है कक आपके सुपरवाइजर न ेआपकी 
परेशायनयों को ककिनी बार उच्च प्रबांधन स्िर िक पहुाँचाया है? 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

98 

J17 How often does your supervisor use times when you make 
mistakes or don’t perform well as opportunities to help you 
improve your skills? 

आपके द्वारा गलिी करन ेपर या बहेिर प्रदशयन नहीां करन ेपर 

आपके सुपरवाइजर न ेआपके कौशल में सधुार करन ेके शलए 

आपकी ककिनी बार मदद की है? 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

98 

 



 

 

 

K.CHILD FEEDING AND NUTRITIO N KNO WLEDGE 

बच्चों के आहार और पोषण सम्बांचधि जानकारी  
I would now like to ask you some questions about child feeding and nutrition.  

अब मैं आपस ेबच्चों के आहार और पोषण सम्बांचधि जानकारी चाहूांगी I 
 

K1 How long after birth should a baby start breastfeeding? 

जनम के ककिन ेसमय बाद मााँ का दधू वपलाना चादहए? 
1.Immediately after birth  जन्म के िरुांि बाद 

2.Less than one hour  एक घांटे के भीिर 

3. Some hours after, but less than 24 hours कुछ घांटे बाद, लेककन 24 घांटों स े पहले 

4.  One day after एक ददन बाद 

5. More than 1 day afte एक स ेअचधक ददन बाद 
98. Don’t Know    मालमू नहीां 

K2 What should a mother do with her “first milk” or colostrum? 

मािा को "पहले दधू" अथवा वपला गाड़ा दधू का क्या करना चादहए? 
 

1. 1. Throw it  away and start breastfeeding when the real milk comes in इस ेफैं क देना 
चादहए और असली दधू आन ेपर स्िनपान करवाना चादहए 

2.  Give it  to her baby by breastfeeding soon after birth बच्च ेके जन्म लेन ेके बाद उस े

वपलाना चादहए 

-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें ) ______ 

98. Don’t Know    मालमू नहीां 
K3 What can a baby under the age of 6 months be fed? 

6 महीन ेस ेकम आय ुके बच्च ेको क्या णखलाया जा सकिा है? 

 

1. Breast milk only केवल माां का दधू 

2. Breast milk and water माां का दधू और पानी 
3. Breast milk, ORS, syrups, and medicine माां के दधू, ओआरएस, शसरप, और दवा 
4. Breast milk and any other milk substitutes माां का दधू या कोई अन्य पूरक दधू 

 -888. Other(specify )  अन्य (स्पष्ट करें ) ______ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K4 Do you think that babies under 6 months should be given water if 

the weather is Very hot? 

आपको क्या लगिा है कक बहुि अचधक गमय मौसम में 6 महीनो स ेछोटे 

शशशओु ां को पानी ददया जाना चादहए? 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K5 How long should a child be exclusively breastfed? 

एक बच्चे को कब िक केवल माां का दधू ही वपलाना चादहए? 

1. Months महीनों की सांयया  

2. Less than 1 month   1 महीन ेस ेकम 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K6 How often should a baby be breastfed? 

एक बच्चे को कब कब माां का दधू वपलाना चादहए? 
Multiple response possible 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजासकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Whenever baby wants जब भी बच्चे को चादहए हो 
2. When you see the baby is hungry जब आपको लगिा है कक बच्च ेको भूख लगी है 

3. When the baby cries जब बच्चा रोिा है 

-888.  Other(specify )  अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K7 What are some reasons why a young baby should be exclusively 

breastfed? 

ककन कारणो कक वजह स ेछोटे बच्चे को केवल माां का दधू ही वपलाना चादहए? 
(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Protects baby from illness बच्चे को बीमारी स ेबचािा है 

2. Helps baby grow better बच्च ेको बहेिर िरह स ेबढ़न ेमें मदद करिा है 

3. Breast milk contains everything a baby needs for the first six months बच्च ेको 
पहले छह महीनों जो कुछ भी चादहए वह माां के दधू में शाशमल होिा है 

4. Mother less likely to get pregnant  माां के गभयविी होन ेकी कम सांभावना हिी है 

5. Delays return of mother’s monthly bleeding  मााँ के माशसक रक्िस्त्राव मई ववलांभ 
करिा है 

6. Breast milk is clean, safe, convenient माां का दधू स्वच्छ, सुरक्षक्षि, सुववधाजनक 

होिा है 

7. Breast milk is affordable माां के दधू सस्िा है 

8. Reduces health care costs स्वास््य देखभाल की  पर कम खचय 
-888. Other(specify): ___________ अन्य (स्पष्ट करें)  : ___________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K8 Until about what age should a baby continue to be breastfed? 

एक बच्चे को माां का दधू ककस उम्र िक वपलाया जाना चादहए ? 

1. Years ago साल पहले  

2. Months ago महीन ेपहले  

98.  Don’t know मालमू नहीां 



 

 

K9 If a mother thinks her baby is not getting enough breast milk, what 

should she do? 
 

Multiple responses 
 

यदद एक माां को यह लगिा है कक उसके बच्च ेको माां का दधू पयायप्ि मात्रा में 
नहीां शमल रहा है िो उस ेक्या करना चादहए? 
 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Breastfeed more frequently अचधक बार स्िनपान करवाना चादहए 

2. Give baby other liquids/foods अन्य िरल पदाथय / खाद्य पदाथय देन ेचादहए 

3. Mother needs to drink more water माां को अचधक पानी पीना चादहए 

4. Mother needs to eat more food माां को अचधक भोजन करना चादहए 

5. Mother needs to eat food that increases milk production ऐसा भोजन करना चादहए 

ख्जसस ेकी दधू की उत्पादन बढ़ जाए 

-888. Other(specify): _________ अन्य (स्पष्ट करें)  : _________  

98. Don’t  know  मालमू नहीां 
K10 If a mother has a young baby (less than 6 months) and needs to be 

away from her baby, what should the baby be fed when hungry?     

यदद एक माां का बच्चा छोटा है (6 महीन ेस ेकम उम्र) और उस ेबच्चे स ेदरू 

जाना पड़ रहा है और बच्च ेको भूख लग जािी है िो बच्च ेको क्या आहार ददया 
जाना चादहए? 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Mother’s expressed breast milk मााँ का यनकला हुआ दधू 

2. Cow’s milk गाय का दधू 

3. Semolina/Flour सूजी/ आटा 
-888. Other(specify):________  अन्य (स्पष्ट करें) : ________ 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K11 Do you think that a mother should leave expressed breast milk for 

her baby in a bottle? 

क्या आपको लगिा है कक माां को अपना दधू अपन ेबच्चे के शलए छोड़कर 

जाना चादहए? 

3. Yes हााँ 
4. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K12 How can a mother tell when a baby is hungry? 

माां कैस ेबिा सकिी है कक बच्चे को कब भूख लगी है? 
Multiple responses 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. When the baby sucks his/her fingers जब बच्चा उसकी उां गशलयों को चूसिा है 

2. When the baby becomes agitated जब बच्चा उत्िखे्जि हो जािा है 

3. When the baby looks for the breast जब बच्चे स्िन को देखन ेलगिा है 

4. When the baby cries  जब बच्चा रोिा है 

-888. Other(specify): ___________ अन्य (स्पष्ट करें)  : ___________  

98. Don’t know मालमू नहीां 
K13 Do you think that a mother with small breasts can produce enough 

milk? 

क्या आपको लगिा है कक छोटे स्िनों वाली माां पयायप्ि मात्रा में दधू प्रदान कर 

सकिी है? 

5. Yes हााँ 
6. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 

K14 Can a mother who has a young baby and who is not well fed 

produce enough breast milk? 

क्या एक ६ महीन ेस ेछोटे बच्चे के मााँ , ख्जसका खानपान सही न रहा हो, 
पराप्ि मात्रा में दधू दे सकिी है ? 

7. Yes हााँ 
8. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K15 Can frequent breastfeeding during the night as well as the day 

increase milk production? 

क्या राि और ददन में बार-बार मााँ का दधू वपलान ेस ेपयायप् ि दधू का उत् पादन 

हो जािा है? 

9. Yes हााँ 
10. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K16 What is the most common reason for a mother to have over-full 

breasts, hard, sore breasts? 
 

माां के बड़,े सयि या ढीांले स्िनों के सामान्य कारण क्या हैं? 

1. Not breastfeeding  often enough बार-बार अपना दधू ना वपलाना 
2. Poor attachment बचा सही प्रकार स ेदधू नहीां पी पािा 

-888. Other(specify): ___________  अन्य (स्पष्ट करें) ___________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K17 Do you think that a mother of an infant under 6 months of age 

should stop breastfeeding if she becomes pregnant? 

क्या आपको लगिा है कक 6 माह स ेकम आय ुकी माां यदद गभयविी हो 
जािी है िो उस ेशशश ुको अपना दधू वपलाना बांद कर देना चादहए? 

11. Yes हााँ 
12. No नहीां 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K18 At what age should a baby first start to receive liquids (including 

water) other than breast milk? 

माां के दधू के अलावा बच्च ेको ककस आय ुमें िरल पदाथय (पानी सदहि) देन े

चादहए? 

1. Months महीनों की सांयया  

2.  Less than 1 month  1 महीन ेस ेकम 

98. Don’t know   मालमू नहीां  
K19 At what age should a baby first start to receive foods in addition to 

breast milk? 

माां के दधू के अलावा  बच्चे को ककस आय ुमें पहली बार आहार देना शरुू कर 

देना चादहए?? 

1. Months महीनों की सांयया  

2.  Less than 1 month 1 महीन ेस ेकम 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K20 How many times per day should a child 7-8 months old eat? 

7-8 महीन ेकी आय ुके बच्चे को प्रयिदद न ककिनी बार खाना णखलाना 
चादहए? 

1. Mealsper day  भोजन : प्रयिददन  

2. Snacks per day  स्नकै्स : प्रयिददन  

3. Overall/total times per day  या कुल : प्रयिददन  



 

 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K21 How many times per day should a child 9-11 months old eat? 

9-11 महीन ेके बच्च ेको प्रयिददन ककिनी बार खाना णखलाना चादहए? 
1. Mealsper day  भोजन : प्रयिददन  

2. Snacks per day  स्नकै्स : प्रयिददन  

3. Overall/total times per day  या कुल : प्रयिददन  

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K22 How many times per day should a child 12-24 months old eat? 

12-24  महीन ेके बच्चे को प्रयिददन ककिनी बार खाना णखलाना चादहए? 
1. Mealsper day  भोजन : प्रयिददन  

2. Snacks per day  स्नकै्स : प्रयिददन  

3. Overall/total times per day  या कुल : प्रयिददन  

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K23 What are some of the things you can do to encourage young 

children to eat their food? 
Multiple responses 
 

बच्चे को खाना खान ेके शलए प्रोत् सादहि कैस ेकर सकि ेहैं?  
Multiple responses (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम े

सहायिा न करें।) 
 

1. Feed slowly and patiently भोजन को धीरे-धीरे और आराम स ेणखलाएां 
2. Talk to the child बच्चे स ेबाि करें  
3. Force the child to eat बच्चे को बलपवूयक णखलाएां 
4. Reduce distractions ध्यान भांग होन ेको कम करें  
5. Feed other foods अन्य खाद्य पदाथय  णखलाएां 
6. Change flavor of the food भोजन के स्वाद को बदलें 
7. Give vitamins ववटाशमन दें 
8. Take the child’s mind off बच्चे को अचधक सोचन ेन दें 
-888. Other(specify): _______________ अन्य (स्पष्ट करें)  : _______________  

98. Don’t.  know  मालमू नहीां 
K24 What should a mother do when her child has diarrhea? 

Multiple responses 

 

जब बच्चे को डायररया हो िो उसकी माां को क्या करना चादहए? 

 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Give ORS/home-prepared solution  ORS/घर पर ियैार घोल दें 
2. Feed less than usual सामान्य स ेकम आहार दें 
3. Continue breastfeeding अपना दधू वपलाना िारी रखें 
4. Breastfeed more often अचधक बार अपना दधू वपलाना 
5. Give syrups शसरप दें 
6. Give traditional medicine पारांपररक चचककत्सा दें 
7. Give treated water साफ पानी दें 
8. Give carrot juice or rice water गाजर का रस या चावल का पानी दें 
-888. Other(specify): __________________ अन्य (स्पष्ट करें)  :  
98. Don’t know  मालमू नहीां 

K25 What should a mother do (in relation to feeding) AFTER her child 
has recovered from diarrhea or another illness? 
 

बच्चे के डायररया या ककसी अन्य बीमारी स ेठीक होन ेके बाद माां को क्या 
करना चादहए (भोजन णखलान ेके सांबांध में)? 

 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Feed less than usual सामान्य स ेकम भोजन णखलाएां 
2. Feed as much food as usual सामान्य रूप स ेभोजन णखलाएां 
3. Feed more than usual सामान्य स ेअचधक भोजन णखलाएां 
4. Feed an extra meal every day for 2 weeks  2 सप्िाह िक प्रयिददन अयिररक्ि 

भोजन णखलाएां 
5. Give more liquids than usual सामान्य स ेअचधक िरल पदाथय दें 
6. Continue breastfeeding स्िनपान करवाना जारी रखें 

-888. Other(specify): ______________  अन्य (स्पष्ट करें)  : ______________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K26 What are some reasons for children to become malnourished? 

Multiple responses 

 

बच्चों को कुपोवषि होन ेके कारण क्या हैं? 

 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।)  
• 

1. 1Don’t eat enough food/poor appetite पयायप्ि भोजन नहीां खाि/ेभूख की कमी 
2. Don’t eat frequently बार-बार नहीां खाि े

3. Child is ill (diarrhea) बच्चा बीमार है (डायररया) 
4. Child is weaned abruptly बच्चे का अचानक दधू छुड़ावा ददया गया है 

5. Child is not fed with affection  बच्च ेको प्यार स ेनहीां णखलाया जा रहा है 

6. Quantity of food is insufficient भोजन की मात्रा अपयायप्ि है 

7. Poor Quality/Not balanced meals असांिशुलि भोजन 

-888. Other(specify): ___________  अन्य (स्पष्ट करें) : ___________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K27 When do you consider a child malnourished? 

(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

आप एक बच्च ेको कुपोवषि कब मानि ेहैं? 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1.Using  growth chart ववकास चाटय  के उपयोग द्वारा 
2.Child looks too small बच्चा बहुि छोटा लग रहा है 

3.Child looks too thin बच्चा बहुि दबुला लग रहा है 



 

 

4.Child looks too fat बच्चा बहुि मोटा लग रहा है 

5.Child looks weak बच्चा कमिोर लग रहा है 

-888 Other (specify)________  अन्य (स्पष्ट करें) ________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K28 If you think a child is malnourished, what do you do? 

 

यदद आपका कोई  बच्चा कुपोवषि लगिा है िो आप क्या करेंग?े 
(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Give medicine दवा देंगे 
2. Refer to Health Sub-Centre (HSC) एचएससी को रेफर करेंग े

3. Refer to hospital अस्पिाल को रेफर करेंग े

4. Scolds the parents मािा-वपिा को डाांटेग े

5.  Gives nutritional advice/information पोषक ित्वों को लेन ेकी सलाह देंग े

6.  Registers the child for THRs/refer to AWW to register for child THR  बचे के 
THR के शलए रख्जस्टर करे/या AWW को पूछे 

7.  Refer to ANM ANM को रेफर करेंग े

8Refer to Pushtikor Diwas (PSC) प्राथशमक स्वस्थ कें द्र मैं रेफेर करे 

-888. Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)  ___________ 

98. Don’t Know  मालमू नहीां 
K29 What are some of the ways in which we can help malnourished 

children recuperate? 

वह कौन स ेिरीके हैं ख्जनके द्वारा हम कुपोवषि बच्चों को स्वस्थ होन ेमें 
मदद कर सकि ेहैं। 
Multiple responses 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Increase the amount fed at each meal प्रत्यके बाद ददए जान ेवाल ेभोजन की मात्रा को 
बढाएां 

2. Feed the child more frequently बच्चे को अचधक बार भोजन दें 
3. Feed tasty foods, or foods the child likes बच्चे को स्वाददष्ट भोजन या बच्चे की 

पांसद का भोजन दें 
4. Encourage the child to eat बच्चे खान ेके शलए प्रोत्सादहि करें  
5. If sick, take to clinic/health agent/etc  यदद बीमार है िो उस ेख्क्लयनक/ स्वास््य 

एजेंट/ आदद के पास लेकर जाएां 
6. If marasmus/kwashiorkor, take to clinic/doctor  यदद क्षय/ क्वशैीअरकोर है िो 

ख्क्लयनक/ डॉक्टर के पास लेकर जाएां 
7. Feed balanced meals उन्हें  पोख्ष्टक भोजन दें 
8. Feed enough food  उन्हें  पयायप्ि भोजन दें 
-888.  Other(specify): _________ अन्य (स्पष्ट करें) : _________ 

98.  Don’t know  मालमू नहीां 
K30 What are the ways to protect a child from getting worms? 

Multiple responses 
 

बच्चों को पटे के कीड़े स ेबचान ेके िरीके क्या हैं? 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1. Wash hands  हाथ धोएां 
2. Cut nails  नाखून काटें 
3. Children should wear pants  बच्चों को पैंट पहननी चादहए 

4. Wash fruits and vegetables  फल और सख्ब्जयों को धोएां 
5. Children should wear sandals  बच्चों को सैंडल पहनना चादहए 

6. Give them treated water  उन्हें  उपचार ककया हुआ पानी दें 
-888. Other (specify:).  अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K31 

How should you treat children with worms? 

बच्चों को पटे के कीड़े स ेमकु्ि करन ेके क्या िरीके हैं ??  

1. Give one Albendazole tablet/syrup once in 6 months 6 महीन ेमें एक बार रीमी 
नाषक की टैबलेट/ सीरप देना 
-888. Other(specify): ________ अन्य (यनददयष्ट): _________ 

98.  Don’t know  मालमू नहीां 
K32 

When should a mother/caregiver of a young child wash hands? 

एक छोटे बच्चे की माां / देखभालकिाय को कब हाथ धोन ेचादहए ? 
(Multiple response-possible.) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेम ेसहायिा न करें।) 

1.Before eating खा स ेपहले  

2.After using the Toilet शौचालय जान ेके बाद  

3.Before feeding a child बच्चे को भोजन देन ेस ेपहले  

4. After cleaning a child who has defecated बच्च ेके मलत्याग करन ेपर उसकी सफाई 

करन ेके बाद 

5. Before preparing food खाना ियैार करन ेस ेपहन े

-888. Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें)  __________________ 

98 Don’t know मालमू नहीां 
K33 How often should a child under 3 years be immunized? 

3 वषय स ेकम उम्र के बच्च ेको ककिनी बार टीकाकरण ककया जाना चादहए? 
1. 1. At birth जन्म के समय 

2. 2. At 1.5 months 1.5 महीन ेपर 



 

 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

3. 3. At 2.5 months 2.5 महीन ेपर 

4. 4. At 3.5 months 3.5 महीन ेपर 

5. 5. At 9 months 9वें  महीन ेपर 

6. 6. Between 16 to 24 months 16 स े24 महीन ेके बीच 

7. 7. Between 24 to 36 months 24 स े36 महीन ेके बीच 

-888. Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें)  _____________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K34 

Which vaccinations should a child get at birth? 

एक बच्चे के जन्म पर कौन सा टीकाकरण शमलना चादहए? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. OPV  ओपीवी 
2. BCG  बी.सी.जी 
3. Hepatitis B हेपटेाइदटस बी 
4. Pentavelant पेंिावालेंट 
-888. Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K35 

Which vaccinations should a child get at 1.5 months? 
Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

1.5 महीन ेमें एक बच्च ेको कौन सा टीकाकरण ददया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. OPV-1  ओपीवी-1 

2. DPT -1 डीपीटी -1 

3. Hepatitis B-1 हेपटेाइदटस बी-1 

4. Pentavelant पेंिावालेंट 
 

-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K36 Which vaccinations should a child get at 2.5 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

2.5  महीन ेमें एक बच्च ेको कौन सा टीकाकरण ददया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

 

1. DPT -2 डीपीटी -2 

2. OPV-2  ओपीवी-2 

3. Hepatitis B-2  हेपटेाइदटसबी-2 

4. Pentavelant पेंिावालेंट 
 

-888. Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K37 Which vaccinations should a child get at 3.5 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 
 

3.5  महीन ेमें एक बच्च ेको कौन सा टीकाकरण ददया जाना चादहए? 

साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब 

ददय ेजा सकि ेहै।) 

1. DPT -3 डीपीटी -3 

2. OPV-3  ओपीवी-3 

3. Hepatitis B-3 हेपटेाइदटसबी-3 

4. Pentavelant पेंिावालेंट 
 

-888. Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) ______ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K38 Which vaccinations should a child get at 9 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

9   महीन ेमें एक बच्चे को कौन सा टीकाकरण ददया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. Measles खसरा 
-888. Other(specify)  अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 

K39 
At what age should a child receive a DPT Booster dose? 

एक बच्चे को ककस उम्र में डीपीटी बसू्टर खुराक दी जानी चादहए? 

1. Between 16-24 months (1.5 to 2 years) 16-24  माहकेबीच 

-888. Other (specify:)   अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K40 

At what age should a child receive a Polio Booster dose? 

एक बच्चे को ककस उम्र में पोशलओ बसू्टर खुराक दी जानी चादहए? 

1. Between 16-24 months (1.5 to 2 years) 

 16-24 महीन ेके बीच 

-888. Other(specify)  अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K41 When should Vitamin A doses supplementation be given? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

ववटाशमन ए की पूरक खुराक कब दी जानी चादहए? 

साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. From 9 months to 5 years  9 महीन ेस े5 साल िक 

2.Every 6 months  हर 6 महीन ेमैं 
-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 



 

 

K42 What physical sign indicates that a young child (less than 24 
months) could be anemic? 

छोटे बच्चे (24 महीन ेस ेकम उम्र) में खून की कमी हो सकिी है इसका 
शारीररक सांकेि क्या है? 

1. Unusal paleness (pallor) of the skin of the soles and palms 

िलवों और हथेशलयों की त्वचा पर असामान्य फीकापन )पीलापन(  

-888. Other(specify)  अन्य (स्पष्ट करें)  :_____________ 

98. Don’t know मालमू नहीां 
K43 What shoud be given to treat pediatric anemia (less than 24 

months)? 
Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

बच्चों में (24 माह स ेकम उम्र के) एनीशमया के इलाज के शलए क्या ददया 
जाना चादहए। 
साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. Daily dose of one iron tablet आयरन की एक गोली की दैयनक खुराक 

 2. One deworming tablet once in six months  छह महीन ेम ेएक बार पटे के कीड़ ेमरन ेकी 
गोली 
3. Iron rich foods  आयरनयकु्ि खाद्य पदाथय  
-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K44 What should be given to adolescent girls to prevent anemia?  

एनीशमया को रोकन ेके शलए ककशोरी बाशलकाओ ां को क्या ददया जाना 
चादहए? 

(Multiple response-possible) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै।) 

1. Iron and folic acid supplements आयरन और फोशलक एशसड की खुराक 

2. Deworming tablets पटे के कीड़ ेमरन ेकी गोशलयाां 
-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) :_____________ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K45 

What do you think a pregnant woman should do to take care of her 
and her child’s health? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

आपको  क्या लगिा है कक एक गभयविी मदहला को अपन ेऔर अपन ेबच्च ेके 

स्वास््य का ध्यान रखन ेके शलए क्या करना चादहए? 

साक्षात्किाय : जवाब देन ेमें सहायिा न करें। (एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा 
सकि ेहै।) 

1. Consume a variety of foods  

ववशभन्न प्रकार के खाद्य पदाथों का सवेन 
2. Consume more food than normal diet 

सामान्य खुराक स ेअचधक भोजन करना 
3. Take at least 2 hours of rest during the day 
ददन के दौरान कम स ेकम 2 घांटे आराम करना 
4. Take iron and folic acid supplements  
आयरन और फोशलक एशसड की खुराक लेना 
-888 Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें) _____________ 

98 Don’t know मालमू नहीां 
K46 

What vaccinations should a pregnant woman receive? 

एक गभयविी मदहला को कौन सा टीकाकरण ददया जाना चादहए? 

1. T .T. injections टी.टी के टीके 

-888 Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें) _____________ 

98 Don’t know मालमू नहीां 
K47 

How do you determine if a person may have malaria? 

आप कैस ेपहचान करेंग ेकक एक व्यख्क्ि को मलेररया है। 

1. High fever and chills 
ििे बुखार और ठांड लगना 
2. Fever every day or on alternate days   
हर रोि या एक ददन छोड़कर बुखार 
3. Head ache and body ache 
शसर और शरीर में ददय  होना 
4. Vomiting 
उल्टी 
-888 Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें) _____________ 

98 Don’t know मालमू नहीां 
K48 

What is the way to diagnose malaria? 

मलेररया का यनदान करन ेके कौन स ेिरीके हैं? 

1.  Blood test  रक्ि जाांच 

-888 Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें) _____________ 

98 Don’t know मालमू नहीां 
K49 Do you treat the water before drinking to make it  safe? 

क्या आप पानी पीन ेस ेपहले उस ेसुरक्षक्षि बनान ेके शलए साफ करि ेहैं? 

1. Yes  हााँ 
2. No नहीां 

K50 

What are the ways to make drinking water safe? 

(Multiple response-possible) 

पीन ेके पानी को सुरक्षक्षि बनान ेके िरीके क्या हैं? 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेमें सहायिा न करें।) 
 

1. Let it  stand and settle/sedimentation खड़ा होन ेदें/ सडेडमेंटेशन होन ेदें 
2. Strain it  through cloth कपड़ा स ेछानें 
3. Boil it  इस ेउबालें 
4. Add bleach/chlorine  ब्लीच /क्लोरीन/ डालें 

5. 5.Use a water filter (ceramic, sand, and composite) एक पानी के कफल्टर (चीनी शमट्टी, 
रेि, और शमश्रण) का प्रयोग करें ....    
6. Solar disinfection (Sodis method) सौर कीटाणशुोधन (SODIS ववचध) 

-888.  Other (Specify) _________________ अन्य (स्पष्ट करें) 
K51 

Name one thing that can happen to children if they do not get 

enough iron (either in their diet or via iron supplements). 

1. Impaired learning  कम सीखना 
2. Impaired development कम ववकास 

 3. Lower height/short stature  कम ऊां चाई 



 

 

 
 
 

K55 

At what age a child should be 
given the following foods the first 
time 

पहिी ब र बच्चे को यनम्नलिखखत 

भोजन ककस उम्र में देन  च टहए 

 

FO O Dआह र AGE उम्र 

K55a. Water  

पानी 
1. Months  महीन े  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55b. Rice, Bread, Pressed rice, chudda etc.  

चावल, रोटी, प्रसेड चावल, चेवड़ा आदद 
2. Months  महीन े  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55c. Legume: daal  

फली : दाल 

3. Months  महीन े  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55d. Green leafy vegetables  

हरी पत्िदेार सख्ब्जयाां 
 

4. Months  महीन े  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55e. Vegetables such as pumpkin, orange yam, carrots  

सख्ब्जयाां जसै ेकदू्द  , नारांगी रिाल,ू गाजर 

5. Months  महीने  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55f. Fruits such as banana, papaya, mango  

फल जसै ेकेला, पपीिा और आम 
6. Months  महीने  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55g. Meats such as chicken, mutton, fish, etc. 

मीट जसै ेचचकन, मटन, मछली, आदद 

7. Months  महीने  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55h. Eggs  

अांड े

8. Months  महीने  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
K55i. Milk (cow, goat or powdered) 

दधू (गाय, बकरी या पाउडर  )  
9. Months  महीने  

2.  Less than 1 Month  एक महीन ेस ेकम 

 98. Don’t know  मालमू नहीां 
 
  

एक ऐसी चीि का नाम बिाएां जो कक बच्चों को हो सकिी है यदद उन्हें  पयायप्ि 

मात्रा में आयरन ना शमले? 

 

4. Weakened immune defense कमिोर प्रयिरक्षा 
 5. Feel tired  थकावट महसूस करना 
6. Become anemic खून की कमी होना 
 -888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) _________________ 

98. Don’t know   मालमू नहीां 
K52 Which vitamin helps the body to use iron better? 

कौन सा ववटाशमन शरीर में आयरन को बहेिर िरह स ेउपयोग करन ेमें मदद 

करिा है? 

1. Vitamin C ववटाशमन सी 
 -888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) : _____________ 

98. Don’t know/don’t remember   मालमू नहीां 
K53 

What are some of the foods that contain vitamin A – a nutrient 
necessary to protect the body from illness? 

ऐस ेकौन स ेखाद्य पदाथय  हैं ख्जनमें ववटाशमन ए होिा है जो कक बीमारी स े

शरीर की रक्षा करन ेके शलए एक आवश्यक पोषक ित्व है? 

(Multiple response-possible) 

(एक स ेअचधक जवाब ददय ेजा सकि ेहै। जवाब देन ेमें सहायिा न करें।) 

1. Orange colored fruits/vegetables  सांिरी रांग के फल और सख्ब्जयाां 
2. Green leafs  हरे पत्ि े

3. Eggs  अांड े

4. Liver गुदे 

5. Breast milk  माां का दधू 

6. Cow’s milk  गाय का दधू 

-888. Other (specify:)  अन्य (स्पष्ट करें) : ______________ 

98. Don’t know  मालमू नहीां 
K54 What seasoning is often fortified with iodine (a nutrient important 

for brain development)? 

ऐस ेकौन स ेखाद्य पदाथय  हैं ख्जनमें आयोडीन (मख्स्िष्क के ववकास के शलए 

एक महत्वपूणय पोषक ित्व  ) अचधक मात्रा में होिा है? 

1. Salt  नमक 

-888. Other(specify):  अन्य (स्पष्ट करें) : ______________  

98. Don’t know  मालमू नहीां 



 

 

 

L. WO RK INCENTIVES AND JO B MO TIVATIO N प्रोत्साहन 

• 
I would now like to ask you about the incentives you receive. 
 

L1 Do you receive incentives for Institutional Delivery under JSY? 

क्ि  आपको जननी सुरक्ष  िोजन  के अांतरगतज, सांस्थगगत प्रसव करन ेके लिए प्रोत्स हन र लि लमिती है ? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L2 Do you receive incentives for immunizations from the government? 

क्ि  आपको सरक र के ओर स,े टीक करण कर न ेके लिए प्रोत्स हन र लि लमिती है ? 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L3 Do you receive incentives for sterilizations from the government? 

क्ि  आपको सरक र के ओर स,े नसबन्दी ऑपरेिन कर न ेके लिए प्रोत्स हन र लि लमिती है ? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L4 Do you receive incentives from the government for accompanying malnourished children to NRCs? 

क्या आपको कुपोवषि बच्चो को पोषण पनुवायस कें द्र ले जान ेके शलए, सरकार के ओर स ेप्रोत्साहन राशश शमलिी है ? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L5 Do you receive incentives from the government forpreparing slides to test for malaria? 

क्या आपको सरकार की ओर स,े मलेररया टेस्ट की स्लाइड बनान ेके शलए प्रोत्साहन राशश शमलिी है ? 
1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L6  Do you receive incentives for counseling mothers on child feeding? 

क्ि  आपको बच्च ेके पोषण स ेसांबांगधत सि ह ि  ज नक री देन ेके लिए प्रोत्साहन राशश शमली है? 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

L7 Do you receive incentive for home visits (for visiting homes with small children)? 

क्ि  आपको बच्च ेके गहृभेंट/ दिजन स ेसांबांगधत सि ह ि  ज नक री देन ेके लिए प्रोत्साहन राशश शमली है? 

1. Yes हााँ 
2. No नहीां 
98. Don’t Know मालमू नहीां 

 

I would now like to ask you about how you feel about your work as an ASHA. I will read some statements that are examples of t he things that relate to health workers 
and volunteers. For each statement, please indicate if you strongly agree, agree, agree somewhat, disagree, or strongly disagree.  

मैं अब आपस ेयह पूछना चाहिा हूाँ  कक आप आांगनवाड़ी में काम के बारे में कैसा महसूस करि ेहैं। यनम्नशलणखि वाक्य स्वास््य काययकिायओ ां और स्वास््य स्वयांसवेकों को उनके काम के बारे 

में कैसा महसूस होिा है को प्रभाववि करन ेवाली चीजों के उदाहरण हैं। इन वाक्यों में स ेप्रत्यके के शलए क्या आप बिा सकि ेहैं कक आप व्यख्क्िगि रूप ककिनी दृढ़िा स ेइन वाक्यों के साथ 

सहमि हैं ?क्या आप पयरी तरह स ेसहमत  ,सहमत , कुछ हद तक सहमत, असहमत ि  पयरी तरह स ेअसहमत हैं। यदद आपको लगिा है कक इनमें स ेकोई वाक्य आपके काम स ेसांबांचधि 

नहीां है िो कृपया हमें बिाएां। 
 
  Strongly 

Agree 

पूरी िरह 

सहमि 

Agree 

सहमि 

Somewhat agree 

थोड़ा-बहुि सहमि 

Disagree 

असहमि 

Strongly disagree 

पूरी िरह असहमि 

L8 I receive adequate training to meet my current responsibilities 

अपन ेवियमान दाययत्वों को पूरा करन ेके शलए मुझे पयायप् ि प्रशशक्षण 

शमला है। 

1 2 3 4 5 

L9 I feel that my superiors value the work that I do in the 
communities. 

मुझे लगिा है कक मैं समुदाय में जो कायय करिा हूां  मरेे वररष्ठ 
अचधकारी उसको महत्व  देि ेहैं। 

1 2 3 4 5 

L10 The people in community value my efforts to improve their 
lives. 

समुदायों में लोग उनके जीवन को सुधारण में मरेे प्रयासों को महत्व देि े

हैं। 

1 2 3 4 5 

L11 I am contributing to improving the conditions of the 
communities I am working in. 

मैं ख्जस समुदाय में काम कर रहा हूां  उसकी ख्स्थयि को सुधारन ेमें 
योगदान दे रहा हूां । 

1 2 3 4 5 



 

 

 

 
 
 

-----END O F INTERVIEW----- 

 
Thank you. 

L12 I have a lot of pressure as a ASHA. It  really seems like the 
workload keeps increasing. 

AHSA ASHA के रूप में मुझ पर काफी दबाव रहिा है। असल में ऐसा 
लगिा है जसै ेकाम का बोझ बढ़ रहा है। 

1 2 3 4 5 

L13 I find my work as an ANM to be motivating and I like to do it . 

मुझे AHSAASHA के रूप में अपना कायय प्ररेणादायी लगिा है और मैं 
इस ेजारी रखना चाहिी हूां । 

1 2 3 4 5 

L14 I feel confident that I am performing very well as ASHA. 

मैं आश्वस्ि हूां  कक  ASHA के रूप में मैं बहुि अच्छा काम कर रही हूां । 
1 2 3 4 5 


